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Rozpoczecie roku szkolnego 2022 /2023

1 wrzesnia 2022

l"'-;. =
O.T BN

=

Nowy rok szkolny rozpoczeliSmy uroczystym apelem.

W uroczystosci uczestniczyt pan Burmistrz Robert Czapla. Podczas apelu
wreczyl nagrode specjalng za wybitne osiggniecia w nauce Karolowi
Kosakiewiczowi uczniowi Kl. Illa.

Z racji nowego roku szkolnego zyczyl wszystkim uczniom sukcesu
w zdobywania wiedzy a nauczycielom oraz pracownikom obstugi zadowolenia z
owocow ich pedagogicznej pracy.
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Od licealisty do prawnika

22 wrzesnia 2022

Wrzesien dla uczniéw klas czwartych liceum to czas planowania, wyboru
przedmiotéw maturalnych i podejmowania decyzji — co dalej? Na horyzoncie
matura, potem studia i .... dorostos$¢ czai si¢ za rogiem. Warto wigc rozmawiaé z
tymi, ktorzy ten etap maja juz za soba, a dodatkowo sa zadowoleni ze swoich
zyciowych wyborow.

Gosciem na lekcjach w klasach 4c¢ i 3¢ byl uczen naszej szkoty Jan Jelinski,
prawnik, absolwent Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.
Opowiadal, z pewnej juz perspektywy, o studiach prawniczych, ale tez o specyfice
swojej pracy radcy prawnego i o tym jak rodzit si¢ pomyst na wybor takiej wtasnie
drogi zawodowej.

Spotkanie, ktorym rozpoczeliSmy cykl spotkan z absolwentami naszego
liceum, byto cenng lekcja a merytoryczna opowies¢ o drodze ,,0d licealisty do
prawnika” sprowokowata do pytan i refleksji.

LK.
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Herbert, podium i wielka rados¢!

22 wrzesnia 2022

W miniony weekend w Kotobrzegu zakonczyt si¢ XXIII Ogélnopolski
Przeglgd Tworczosci Zbigniewa Herberta. W sali widowiskowej Regionalnego
Centrum Kultury mlodzi pasjonaci stowa opowiadali trudng poezja Herberta
0 historii, mitologii, filozofii, etyce i estetyce. Pigkne to byto §wigto, w tym roku
W bogatszej po pandemii odstonie. Patronat honorowy nad konkursem, podobnie
jak w latach ubiegtych, objeta m.in.: rodzina poety.

Naszg szkote w picknym stylu reprezentowaty: Agata Marczuk (kl. 3c) —
ubiegtoroczna zdobywcezyni Grand Prix i Olga Gargulinska (kl. 2a). Agata
powtorzyta sukces sprzed roku, jej interpretacja utworu ,,Apollo i Marsjasz”
przyniosta uznanie juroréow i pierwszg nagrode! Ryzykowny dobor repertuaru,
podobnie jak w roku ubieglym, optacit si¢. Okazuje si¢, ze klasyczny tekst, mozna
odczyta¢ na nowo, zachowujac cate pigkno opowiesci.

XXI1 Herbertiada przyniosta kolejne w te dziedzinie sukcesy uczniow
naszego liceum.

Gratulacje dla obu tegorocznych uczestniczek turnieju!
I.LK.
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Srodowe téte-a-téte z filmem
23 wrzesnia 2022

,Bracia Lumiere” — niezwykta opowie$¢ o narodzinach kina, z pasjg
opowiedziana przez Thierry’ego Frémaux, dyrektora Festiwalu Filmowego w
Cannes 1 Instytutu Lumiére w Lyonie, otworzyta nam kolejny rok edukacji
filmowej dla klas humanistycznych. Tegoroczny projekt prowadzony przez
dziennikarza filmowego Krzysztofa Spora bedzie wyjatkowa okazja do
przesledzenia historii kina i nowym rozdziatem w naszej przygodzie z dziesiata
muza.

Przed nami klasyczne arcydzieta i nieznane nam dotychczas filmowe odkrycia!

I.K. 1 EW.K
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Probny egzamin maturalny

28 wrzesnia 2022

Dzisiaj, 28 wrzes$nia o godzinie 9 rozpoczeliSmy probng maturg organizowang
przez Centralng Komisje Egzaminacyjng. Uczniowie rozpoczynaja egzaminem z
jezyka polskiego w nowej formule.

W roku szkolnym 2022/2023 uczniowie odbeda dwa takie egzaminy.
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,POMYSE NA DZIEN CHLOPAKA”

2 pazdziernika 2022

30 wrzesnia, to w kalendarzu Dzien Chiopaka. Dziewczyny z klasy 3A
zorganizowaty dla swoich kolegow i wychowawcy wyjazd do Szczecina. Bylo
bardzo historycznie — na poczatku Centrum Dialogu Przetomy i wystawa ,,0d 11
wojny $wiatowej az po czasy wspodlczesne”, nastepnie byto kino i film ,,Orleta.
Grodno™.
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Mozna wygra¢ mecz, zremisowag, nie straci¢ bramki
i nie awansowac

7 pazdziernika 2022

3 pazdziernika 2022r. na stadionie OSiR w Goleniowie odbyt si¢ finat
Mistrzostw Powiatu Goleniowskiego w pitce nozne;j.

Chtopcy naszego liceum zaprezentowali si¢ z bardzo dobrej strony tak jak
w tytule mimo, ze wygrali mecz, zremisowali, nie tracgc bramki nie awansowali
do Regionu, majac taki sam bilans bramek. Braklo przystowiowego ,tutu
szczescia”. Bylo rozczarowanie.

Brawo panowie. Jestem usatysfakcjonowany.
Jacek Jackowski
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Szczecinski Runmageddon
10 pazdziernika 2022

BRUDNY
RUNMAGEDDONCZYK,
‘ TO SZCZESLIWY

MAGEDL.

imme %A

/
_ . Ry, 'Mih’.;En O
ARCZYNSKI 4 ikoma

=Y

RUNMAGEDL

D

8 pazdziernika odbyla si¢ kolejna impreza (event) sportowa z cyklu
Runmageddon, tym razem w Szczecinie.

Jedng z uczestniczek byta nasza uczennica Aleksandra Krupa. Ola cigzko
trenuje taczac nauke ze sportem. Udowadnia sobie 1 innym, Ze mozna wigcej niz
nam si¢ wydaje. Runmageddon to kulturowy fenomen, jest on wyzwaniem dla
ciata 1 umystu.

Ola tworzy wlasng histori¢ i przezywa przygode zycia. Nieustannie jej
kibicujemy i czekamy na dalsze sukcesy.

1.Sz.
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Dzien Chlopaka

10 pazdziernika 2022

6 pazdziernika 2022 r. w ramach Dnia Chiopaka uczniowie klas I11 B
wzigli udzial w wyjsciu do kregielni BOWLER. Celem wycieczki byto:
propagowanie réznych form rekreacji i wypoczynku, zainteresowanie uczniow
ciekawa 1 nietypowa dyscypling sportu a takze integracja zespotu klasowego.
Wspotzawodnictwo na torze wigzalo si¢ ze §wietng zabawa. Dwie godziny gry
szybko mingty.

Pedziwiatr 1zabella
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Dzien Jednosci Niemiec

11 pazdziernika 2022

¥ NOWOGARDZKIE] GMJ &
EDUKACYINE WYZYNY

R e
‘i"'. Af" —

3 pazdziernika nasi niemieccy sgsiedzi obchodza swoje §wigto panstwowe
— Der Tag der Deutschen Einheit. Upamig¢tnia ono symboliczny dzien zburzenia
muru berlinskiego — 3.10.1990 r. Tego dnia na lekcjach jezyka niemieckiego
ogladalismy filmy dotyczace muru berlinskiego, wykonywali§my quizy na temat
zycia w NRD 1 RFN, stuchaliémy piosenek ,,Wind of change” Scorpionséw
i ,,Freiheit” Westerhagen. Uczniom szczegolnie spodobat si¢ nasz stodki bufet,
gdzie mozna bylto sprobowac pysznych niemieckich wypiekoéw, m. in. ciasta
z fanta, ,,uzadlenia pszczoty” czy ciasta maslano-migdatowego.
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Zajecia edukacyjno - profilaktyczne dla uczniow klas
drugich

11 pazdziernika 2022

@O REDMI NOTE 8 PRO
OO Al QUAD CAMERA

10 pazdziernika gosciliSmy w naszej szkole przedstawicieli Komisariatu
Policji w Nowogardzie, ktorzy przeprowadzili dla uczniéow klas drugich zajecia
profilaktyczne na temat odpowiedzialno$ci karnej. Uczniowie mieli okazje
dowiedzie¢ si¢ czym rozni si¢ matolat od nieletniego oraz jakich konsekwencji
moga spodziewaé si¢ podczas popetnienia wykroczenia czy przestepstwa. Na
spotkaniu poruszony takze zostal bardzo wazny temat przestgpczosci w
Internecie. Uczniowie zostali u§wiadomieni w tym, ze kazdy czyn w sieci niesie
za sobg pewne konsekwencje.

K.B. 1 K.W.
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Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
11 pazdziernika 2022

. ‘“

wa v

sastudmy

W pigtek 7 pazdziernika 2022 r. odbyly si¢ demokratyczne wybory
zarzagdu Samorzadu Uczniowskiego naszego Liceum. Jest to dla catlej
spolecznosci szkolnej bardzo wazne wydarzenie, w ktorym uczniowie §wiadomie
dokonujg wyboru swoich przedstawicieli. Glosowanie byto tajne, kazdy uczen
moégt oddaé jeden glos na specjalnie wydrukowanych kartach. Po podliczeniu
glosow przez komisje wyborcza wszystko stato si¢ jasne.
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Srebrne Sztafety

16 pazdziernika 2022
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13 pazdziernika 2022 r., w parku miejskim w Goleniowie, odbyt si¢ Finat
Mistrzostw Powiatu Goleniowskiego, w Sztafetowych Biegach Przetajowych,
w ktorych zardwno reprezentacje naszych chlopcow, jak 1 dziewczat uplasowaty
si¢ na drugim miejscu. Uczniowie naszej szkoly ulegli zawodnikom
i zawodniczkom reprezentujacym poziom klubowy w lekkoatletyce.

Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow.
J.Dzikowska, J.Jackowski
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Profilaktyka nowotworowa

21 pazdziernika 2022

Pazdziernik jest miesigcem poswieconym na walke z kobiecymi
chorobami nowotworowymi. Dlatego19 pazdziernika w naszym liceum odbyly
si¢ spotkania przedstawiciela PSSE Goleniéw oraz stowarzyszenia ,,Lila- R6z” z
uczennicami wybranych klas. Spotkania miaty na celu przyblizy¢ problem
zachorowan na nowotwory ws$rod kobiet. Uczniowie w ramach Narodowego
Programu Zwalczania Chorob Nowotworowych Ministerstwa Zdrowia mogli
dowiedzie¢ si¢ jakie sg czynniki ryzyka rozwoju raka piersi czy raka szyjki
macicy. Mogli§my dowiedzie¢ si¢ jak wazne sa badania profilaktyczne oraz
samobadania. Pamigtajmy, nasze zdrowie w naszych rekach!

KW
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»,Lubimy srebro”

25 pazdziernika 2022

25 pazdziernika 2022 roku w Goleniowie odbyt si¢ Final Mistrzostw
Powiatu Goleniowskiego w Tenisie Stotowym.

Podobnie, jak to miato miejsce w sztafetowych biegach przetajowych tak
I tu reprezentacje naszych chtopcéw i dziewczat uplasowaly si¢ na drugim
miejscu. Przy przeciwniku reprezentujagcym poziom klubowy zajecie drugiego
miejsca jest bardzo dobrym wynikiem.
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JesteSmy zadowoleni z naszych reprezentantow.

Gratulujemy i zyczymy dalszych sukcesow.

J. Dzikowska, J. Jackowski
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Europejski Dzien Prawnika
27 pazdziernika 2022

D =

25 pazdziernika uczniowie klas humanistycznych naszego liceum wybrali
si¢ w odwiedziny na Wydziat Prawa i Administracji Uniwersytetu Szczecinskiego
w ramach ,,Europejskiego Dnia Prawnika.” Podczas zaplanowanych spotkan
moglismy blizej poznaé studentdw prawa, poglebi¢ wiedz¢ na temat zawodow
prawniczych, otrzymac¢ cenne wskazowki, a takze zwiedzi¢ wydziat, biorac przy
okazji udziat w wielu zaplanowanych atrakcjach. Ciekawym doswiadczeniem
byta symulacja rozprawy sagdowej, czy tak zwany “Speed dating” , czyli krotkie
pogawedki adwokackie ze studentami i profesorami Uniwersytetu. Moglismy
takze zrobi¢ sobie pamigtkowe zdjecie w prawniczych i1 sedziowskich togach.

Na korytarzach wydziatu przygotowano réwniez wiele ciekawych stoisk
reklamujacych kota naukowe. Wydarzenie wywarto na nas pozytywne wrazenia,
wielu poglebilo swoje zainteresowania, a niektorzy znalezli w studiach
prawniczych swoje nowe upodobanie.

Korneliusz Bak, Laura Komajda
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Obserwacje Stonnca w II LO
27 pazdziernika 2022

\

26 pazdziernika grupa wuczniow II Liceum Ogolnoksztatcacego
w Nowogardzie, wzigta udziat w lekcji fizyki poswieconej obserwacjom Stonca.
Gléwnym celem lekcji bylo wyjasnienie zjawisk fizycznych zachodzacych na
Stoncu, jak rowniez w jego wnetrzu. Omowiona zostata rowniez budowa
teleskopu zwierciadlanego za pomoca ktorego, uczniowie klasy I11B obserwowali
miedzy innymi plamy sloneczne. Mlodziez dowiedziala si¢ rowniez, jak
bezpiecznie obserwowa¢ Slofice za pomoca teleskopu 1 na jakie parametry
zwréci¢ uwage przed zakupem takiego urzadzenia. Zdobyli réwniez wiedze, jak
poprawnie przygotowac teleskop na montazu paralaktycznym do obserwacji ciat
niebieskich.

Kazdy uczen oprécz obserwacji wizualnej mogt wykona¢ zdjgcie naszej
gwiazdy za pomocg telefonu komorkowego. Niestety ze wzgledu na niekorzystne
warunki pogodowe w dniu poprzednim nie dana nam byla obserwacja
czgsciowego zacmienia Stonca. Zjawisko zaczeto si¢ o godz. 11:10 a zakonczyto
o godz. 13:21. Zajecia z teleskopem poprowadzil p. Szymon Grygowski,
nauczyciel fizyki w Il Liceum Ogolnoksztalcagcym w Nowogardzie.

SG
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Bez stow

27 pazdziernika 2022

-~ -

,»Brzdac” — zrealizowany w 1921r., szeScioaktowy, trwajacy 68 minut film
wielkiego aktora i rezysera Charliego Chaplina — to przetomowe dzieto nie tylko
W historii kina, ale takze w dorobku artystycznym brytyjskiej legendy ekranu.
W tym filmie jest wszystko, co w kinie niemym najpickniejsze — Krystaliczny,
niczym niezaktécony obraz, czytelne gesty i cisza, ktdra nie izoluje, a wlacza
widza w opowiadang histori¢.

Film Chaplina to dzieto kompletne i dojrzate, w ktérym odbiorca szybko
dostrzega nawigzania do trudnego dziecinstwa rezysera, przefiltrowane jedynie
przez uptywajacy czas i sentymentalng refleksje. Podczas kolejnego spotkania
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w ramach edukacji filmowej i dzigki komentarzowi pana Krzysztofa Spora,
mogliSmy dostrzec w losach legendarnego trampa znacznie wigcej. Tak
charakterystyczny w $wiecie filmu wldczgga, fajttapa w meloniku, ciasnej
marynarce 1 z laseczka w dtoni, opowiedzial nam o tesknocie za mitosciag
I rozpaczliwej ucieczce przed biedg — zupelnie bez stow — znacznie wigcej niz
niejeden wspodtczesny film dzwiekowy.

Autorki prac plastycznych: Maja Bortnik i Magdalena Wesotowska (kl.
2¢)

EWKilK
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Polowinki 2022

2 listopada 2022

Zabawa, zabawa, zabawa, tance, hulanki, swawole, tak wtasnie bawilismy
si¢ 21 pazdziernika 2022 roku na potowinkach klas trzecich. Towarzyszyl nam
niezawodny DJ Pawel, rodzice spisali si¢ wspaniale, bylo pyszne jedzenie,
pilnowali abysmy dobrze si¢ bawili 1 do domu po dwunastej wrocili, a nasi
wychowawcy tancowali razem z nami i do $miesznych zdje¢ pozowali.
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Dzigkujemy
Uczniowie Klas trzecich wraz z wychowawcami:
M. Motata, 1. Pedziwiatr i J. Jackowski
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Tydzien austriacki

6 listopada 2022

Od 24 do 28 pazdziernika w naszej szkole mial miejsce ,,Tydzien
austriacki”. Termin tego wydarzenia byl zwigzany ze $wietem narodowym
Austrii, ktore jest obchodzone przez Austriakow 26.10. Tego wtasnie dnia mozna
byto spréobowaé w naszej szkole austriackich wypiekéw (np. sernika
wiedenskiego, tort Sachera, tart¢ z Linzu, strucle marcepanowa czy omleta
Kaiserschmarrn) i postucha¢ na forum wspoétczesnej muzyki austriackie;.

R L T — ,m’
B s oo .. o Ny —— —-
Omletmwsu(xnisznd‘mm)

NIECH KASZEL
SIE SCHOWA

Przez caly tydzien uczniowie poznawali na lekcjach jezyka niemieckiego
histori¢ 1 najwazniejsze informacje na temat tego kraju w formie ciekawostek
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I quizoOw oraz wykonywali w grupach roézne projekty na wybrany przez siebie
temat. Wszystkie grupy byly bardzo kreatywne. Dzigki nim moglismy dowiedzie¢
si¢ wigcej m. in. na temat najpigkniejszych miejsc w Austrii, znanych Austriakow,
austriackiej muzyki klasycznej i jodtowaniu w Tyrolu, o kuchni, kinematografii,
sportach, zwyczajach ludowych, $wictach oraz legendach w Austrii. Prace
naszych uzdolnionych ucznidow mozna podziwia¢ do konca listopada na
korytarzach szkolnych.

G -

Maja Stelmaszak i Anna Sienkowska
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Szkota odpowiedzialna cyfrowo

8 listopada 2022

N\/vmwm

PARTNER STRATEGICZNY
— ]

d' TikTok
s T

BADANIE | KAMPANIA DOTYCZACE ZDROWIA

PSYCHICZNEGO, POCZUCIA WEASNEJ WARTOS'q,"’
| SPRAWCZOSCI WSROD MtODYCH LUDy

Drodzy uczniowie, rodzice i nauczyciele

Informujemy, ze nasza szkota bierze udziat w ogolnopolskim projekcie
badawczym pt. MLODE GLOWY. OCENA POCZUCIA WLASNEJ
WARTOSCI I SPRAWCZOSCI MLODZIEZY W POLSCE.

Projekt badawczy dotyczacy poczucia wlasnej wartosci 1 sprawczos$ci
MLODE GLOWY to inicjatywa Fundacji UNAWEZA zatozonej przez Martyne
Wojciechowska, realizowana przez Fundacje Dbam o Mdj Z@sieg._Ma na celu
szerokie zbadanie stanu psychicznego dzisiejsze] mtodziezy, a nastepnie
stworzenie na bazie wynikéw kampanii edukacyjnej dla mtodych ludzi, rodzicow
i_nauczycieli. Wszystkie czynnosci badawcze podejmowane sg w ramach
trwajacego programu pt. SZKOLA ODPOWIEDZIALNA CYFROWO. To
program edukacyjny, w ktorym uczestniczy juz ponad 1,5 tysigca szkot w calej
Polsce, realizujaca badania wérod polskich uczniow od 2015 roku, wiele z nich
przy wsparciu wojewodzkich kuratoriow edukacji.

Kierownikiem badania jest dr Maciej Debski, socjolog z Uniwersytetu
Gdanskiego, prezes Fundacji Dbam o M¢j Zasigg.

Katarzyna Wasyluk i Inga Szymanska — Gtowicka
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Skamandryci, kolejna odstona i... kolejne nagrody!
14 listopada 2022

XXXV Ogélnopolski Turniej Sztuki Recytatorskiej i Poezji Spiewanej
im. Skamandrytow odbywajacy si¢ w ubiegly weekend (3-5 listopada) w
Potczynie-Zdroju byt dla uczestnikéw §wietng, literacka 1 muzyczng przygoda.
,Kurort z dusza” od lat przyciaga na to $wicto takze ucznidw naszej szkoly i to
zawsze zsukcesami. W tym roku nasze liceum w Kkategorii recytacji
reprezentowaly: Olga Gargulinska (kl.2a) i Agata Marczuk (kl.3¢c). Pigkna
prezentacja dziewczat spotkala si¢ z uznaniem, a Agata, zdobywajac drugg
nagrode, wystapita wraz zinnymi nagrodzonymi w koncercie galowym
laureatow.

Przewodniczacy jury Jacek Bonczyk (aktor, rezyser, kompozytor
i wyktadowca), gratulujac zwycigzcom, podkreslit bardzo wysoki poziom turnieju
1 zaprosit do Polczyna za rok.

Taki konkurs to wazne doswiadczenie, madra lekcja, ale tez wiele emocji
I stresujacych chwil. Jednak.... warto!

Gratulacje dla Agaty i Olgi!
LK.
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Kuba na podium Mistrzostw Polski w Brazylijskim
Jiu-Jitsu!

14 listopada 2022

Jest nam niezwykle mito poinformowa¢, ze uczen naszej szkoty Jakub
Wojciechowski odnidst kolejny sukces w karierze sportowej. W miniony
weekend (13 listopada) zawalczyt on o prestizowy tytul mistrzowski
w osiemnastej edycji Mistrzostw Polski BJJ. Niestety, blad sedziego
wyeliminowat go z walki o zloto, ale zmagania udato si¢ zakonczy¢ na trzecim
miejscu. Sukces o tyle wazny, ze jest to debiut naszego maturzysty w
purpurowych pasach w kategorii Adult (dla dorostych) na najwigkszej krajowej
imprezie w formule Gi.

Debiut zakonczony miejscem na podium otwiera nowy rozdziat w karierze
sportowej Jakuba.

Gratulujemy i trzymamy kciuki za kolejne starty!
EW.K
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Nikola Kluszczynska - bragzowa medalistka Mistrzostw

Polski

14 listopada 2022

WK

osir GROUND
osfr BRDUN

Nasza uczennica Nikola Kluszczynska odniosta wielki sukces na
XVIII Mistrzostwach Polski w brazylijskim jujitsu 2022r, ktore odbyty sie
W Gnieznie. Jest to najwigksza impreza sportowa w Polsce w kimonach. Nikola
reprezentujac klub BJJ Panther Nowogard stangta na 3 miejscu podium w

kategorii juniorki 16-17 lat. Konczac pierwszg walke przed czasem.

Jak sama twierdzi, jest to duza impreza, duzo stresu ale przede wszystkim

ogromne do$wiadczenie 1 mite wspomnienia.

Gratulujemy Nikoli i czekamy na dalsze sukcesy!!!

1.Sz.
' /4 SR
| XVI I Mistrzostwa Polski ' |

w Brazylijskim Jiu-Jitsu 2022 r. ‘

DYPLOM

dla

v

eV

PIERWSZA STOLICA

niezno, 11-13.11.2022 .
. ~—
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Dzien sw. Marcina w Niemczech i w Austrii
15 listopada 2022

11 listopada w Polsce obchodzimy Dzien Niepodlegtosci, najwazniejsze
$wieto panstwowe.

W Niemczech i Austrii jest to rowniez czas $wiateczny. Martinstag
W Austrii i cze¢$ci Bawarii zwany Martini, to dzien upami¢tnienia §wietego
Marcina z Tours. Na lekcji jezyka niemieckiego uczniowie poznali legende o
$w. Marcinie oraz zwyczaje zwigzane z tym $§wigtem. Typowe dla tego dnia s3:
wlasnoreczne przygotowanie latarenek, pochéd z lampionami prowadzony
przez §w. Marcina w stroju legionisty, uroczyste ognisko, rogale marcinskie
i gesina. Na lekcji uczniowie stuchali rowniez piosenek ,,Ich geh mit meiner
Laterne” i ,,Sankt Martin”, a w domu samodzielnie przygotowywali poncz
jablkowy i zapiekane jabtka. Bylo pysznie!

AS.iM.S.
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Narodowe Swieto Niepodleglosci

17 listopada 2022

»Z glebi dziejow, 7 krain mrocznych puszcz odwiecznych, pol i stepow — nasz rodowaod,
nasz poczgtek. Hen od Piasta, Kraka , Lecha; diugi tanicuch ludzkich istnien polgczonych
myslq prostq — Zeby Polska, Zeby Polska, Zeby Polska byta Polskq”.

By stat sie twierdzq nowej sity
Nasz Dom=-nasz Kra/

By¢ Polakiem — romantykiem to nie tylko marzy¢ o wolnej Polsce.
Woéwcezas to znaczyto walczy¢ o nia, a czesto 1 oddaé zycie. Zanim nadszedt
upragniony dla Polakow dzien niepodlegtosci, 11 listopada 1918 r., kraj nasz
znajdowat sie 123 lata pod zaborami: rosyjskim, pruskim i austriackim. Przez tyle
lat zaborcy probowali narzuci¢ Polakom swoja kulture, jezyk, obyczaje, religig.
Ale dzigki patriotycznemu sercu naszych pradziadkéw najcenniejsze warto$ci
zostat uratowane.

W trosce o pamie¢ dla tego historycznego wydarzenia oraz ksztaltujac
patriotyczne postawy mtodego pokolenia, uczniowie naszej szkoly zaangazowani
zostali do przygotowania i od$piewania pie$ni patriotycznych.

Inng formg upamigtnienia tego dnia byt happening — malujemy, tworzymy
obrazy. Wyobraznia naszych artystow nie znata granic. Mamy nadziej¢ , ze
wkrotce zostanie utworzona szkolna galeria prac.

I.P, AS.

1 Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 39 z 167



Z zycia szkoty .
w oparciu o stron¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl P

Wyspiewac patriotyzm
17 listopada 2022

NOWOGARDZKI
DOM KULTURY

Zdjecie pochodzi z zasobéw Nowogardzkiego Domu Kultury.

8 listopada w Nowogardzkim Domu Kultury odbyt si¢ VII Regionalny
Konkurs Pie$ni Patriotycznej ,,POLSKIE DROGI”. Nasze liceum pigknie
reprezentowata uczennica klasy 2c¢ Agata Kazimierczak, ktéra wzruszajaco
wykonata dwa utwory: ,Miejcie nadziej¢” 1 ,,Modlitwe¢ obozowa”. Agacie
akompaniowala byta uczennica naszej szkoty, rozpoznawalna w Srodowisku
muzycznym, laureatka m. in.: ,,Szansy na sukces” Weronika Lalik. Przed takim
duetem na pewno jeszcze wiele okazji do wspdlnego $piewania i grania.

A na Weronik¢ czekamy w szkolnej sali teatralne;.

I.K.
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ByliSmy na Gali Biznesu

Czy to mozliwe, ze Bolestaw Prus — piszac ,,Lalke” — przewidziat, jak
bedzie wyglada¢ wspotczesny swiat? To jedno z pytan krazacych w naszych
glowach tuz po obejrzeniu teatralnej adaptacji dzieta. 17 listopada uczniowie Il
LO stali si¢ widzami — go$¢mi uroczystej gali, na ktorg zaproszono bohateréw
,Lalki” w celebryckich odstonach. Piotr Ratajczak w spektaklu Teatru
Wspotczesnego pokazal, ze gdyby przenies¢ w czasie Wokulskiego, tecka,
Rzeckiego czy inne postacie z powiesci, bez trudu znalazloby si¢ dla nich miejsce
wsrdd najwigkszych polskich elit XXI wieku.

Jak si¢ okazalo, nowe okolicznosci nie sprawily, ze zobaczyliSmy
bohateréw ,,Lalki” szczgsliwszych czy bardziej spetnionych. Niefortunna mitos¢,
pogarda, zazdro$¢ o cudze sukcesy, falszywa troska — tak przeciez obecne
w utworze Prusa — nic nie stracity na swojej aktualnosci. Milosny dramat
Wokulskiego, ale w nowoczesnym wydaniu 1 rozgrywajacy si¢ w btysku fleszy,
dotyka widza zdecydowanie mocniej.

EWK. i LK
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Debata profilaktyczna - ,Wigcz myslenie - nie wchodz
w uzaleznienie”

21 listopada 2022

16 listopada to dzien w ktorym w naszej szkole odbyla si¢ debata
profilaktyczna. Mury szkoly wypeknili znakomici goscie: burmistrz miasta
Nowogard, przedstawiciele Policji ze Szczecina, Goleniowa i Nowogardu,
przedstawiciele  sanepidu, nadle$nictwa, osrodka terapii uzaleznien,
przedstawiciel wojta gminy Osina, stowarzyszenia abstynentow ,,Exodus”, oraz
przedstawiciele | Liceum Ogolnoksztatcagcego w Nowogardzie wraz z uczniami.
Spotkanie rozpoczeto si¢ krotkim przedstawieniem, ktoére wywarto ogromne
wrazenie na wszystkich uczestnikach debaty. Nasi uczniowie przygotowali je pod
czujnym okiem p. Izabeli Koladynskiej. Wystuchujac kolejnych prelegentow
miodziez mogla dowiedzie¢ si¢ na czym polega uzaleznienie od s$rodkow
psychoaktywnych jak wyglada ich wpltyw na organizm oraz jakie skutki
wywoluje. Ciekawym do$wiadczeniem byto przedstawienie schematu wyjscia z
uzaleznienia poprzez odpowiednie regulacje naszych emocji. Mamy nadzieje, ze
mtodziez wykorzysta zdobyta wiedze i zastosuje si¢ do mysli przewodniej debaty.

Katarzyna Wasyluk
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Stypendysci Prezesa Rady Ministrow zostali
nagrodzeni

30 listopada 2022

(tre$¢ artykutu ze strony Kuratorium O$wiaty w Szczecinie)

29 listopada br., w I Liceum Ogo6lnoksztatcagcym im. Marii Sktodowskiej-
Curie w Szczecinie oraz w Delegaturze Zachodniopomorskiego Urzedu
Wojewodzkiego w Koszalinie, odbyly si¢ uroczystosci wreczenia dyplomow
stypendystom Prezesa Rady Ministréw. W wydarzeniu uczestniczyli: Wojewoda
Zachodniopomorski Zbigniew Bogucki, wicewojewoda Tomasz Wojcik,
p.0. Zachodniopomorskiego Kuratora Oswiaty Jerzy Soltysiak oraz wicekurator
Bogustaw Ogorzatek.

Stypendia Prezesa Rady Ministrow na rok szkolny 2022/2023
przyznawane s3g na podstawie osiggnie¢ uczniow uzyskanych w roku szkolnym
2021/2022. Podczas wtorkowej uroczystosci nagrodzonych zostato tacznie 256
uczniow z wojewodztwa zachodniopomorskiego (155 w Szczecinie 1 101 w
Koszalinie).

Stypendium PRM przyznaje si¢ uczniowi, ktory otrzymal promocje
Z wyrdznieniem, uzyskujac przy tym najwyzsza w danej szkole $rednig ocen lub
wykazuje szczegdlne uzdolnienia w co najmniej jednej dziedzinie wiedzy,
uzyskujac w niej najwyzsze wyniki, a w pozostatych dziedzinach wiedzy, wyniki
co najmniej dobre.
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Wsréd laureatow stypendium Prezesa Rady Ministréw za rok szkolny
2021/2022 byl Karol Kosakiewicz uczen klasy I1IA,
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Poznajemy zawody

2 grudnia 2022

1 grudnia 2022 klasa IVC miata okazje i1 przyjemnos$¢ spotkac sig¢
Z przedstawicielami stuzb mundurowych — strazy granicznej. Mtodziez uzyskata
informacj¢ o zadaniach, roli i funkcjach jakie spetnia straz graniczna w naszym
kraju. Poznata specyfike pracy. Uczniowie dowiedzieli si¢ o zasadach rekrutacji
I warunkach jakie nalezy spelni¢, aby dosta¢ si¢ do strazy granicznej. Poznali
pozytywne aspekty tego zawodu.
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Andrzejkowo, zabawowo, interaktywnie
5 grudnia 2022
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Jedng z ciekawszych form zwigkszenia zainteresowania fizyka oraz
ogblnie naukami $cistymi i technicznymi sg interaktywne wystawy, ktorych
gléwnym celem jest promowanie tych nauk w maksymalnie atrakcyjny sposob.

30 listopada klasy IIA i IIC postanowity spedzi¢ andrzejki, uczestniczac
w Wystawie EUREKA interaktywnych doswiadczen w Szczecinie.

Wystawy Fundacji Eureka funkcjonuja jako minicentra nauki, gdzie w
sposob zabawowy, poprzez dziatanie na dostgpnych do dotykania i probowania
samodzielnie eksponatach, mozna wiele nauczy¢ si¢ praw rzadzacych przyroda,
doswiadczy¢ ich i samodzielnie przezy¢. Motto wystawy to: ,,Zabrania si¢ NIE
dotyka¢ eksponatéw”, co jest zupeklie innym podej$ciem niz w klasycznym
muzeum.

Na wystawe mozna patrze¢ jak na naukowe wesote miasteczko.
Prezentowane eksponaty sa najczesciej bardzo proste, jednak tak przedstawione,
ze dziataja na wyobraznie. Unika si¢ eksponatow skomplikowanych 1 drogich oraz
nasyconych technika.

Przy eksponatach znajdujg si¢ krotkie opisy sktadajace si¢ z dwoch czgscei.
W pierwszej cze$ci sformutowane jest polecenie wobec zwiedzajacego, aby
wykonat on konkretng czynnos¢ i doprowadzit do okreslonego skutku. W drugie;j
czgsci opisana jest fizyczna lub techniczna strona zjawiska. Na wystawie znajduje
si¢ animator, ktorego zadaniem jest wyjasnianie zjawisk na prosbe zwiedzajacych
oraz rozwigzywanie problemow technicznych, gdyby takie si¢ pojawity.

Nasza miodziez milo spegdzita czas wsréd naukowych eksponatdow, dzieki
ktérym poprzez zabawe poznata $wiat nauk $cistych.

J.Dzikowska, K.Wasyluk
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Dzien Otwarty Uniwersytetu Szczecinskiego
6 grudnia 2022

Klasa ID spedzita mikotajki, uczestniczac w wyktadach i warsztatach
organizowanych tego dnia na Uniwersytecie Szczecinskim na Wydziale
Humanistycznym. Ostatecznie wybraliSmy ofert¢ Filologii Polskiej na kierunku
Dziennikarstwo i Komunikacja Spoteczna oraz Studia Pisarskie. WzigliSmy
udzial w wyktadach ,,Czy jezyk ojczysty musi byé czysty? O makaronizmach,
wulgaryzmach i innych obcosciach”, ,,Pisarze sq wsrod nas: Od fantasy do
thrillera historycznego”, oraz w warsztatach ,,Obudzi¢ w sobie pisarza/pisarke:
mini-warsztat pisania kreatywnego”. Nastgpnie udaliSmy si¢ do Instytutu
Filologii Romanskiej, aby postucha¢ wyktadu ,,0 galicyzmach w jezyku polskim”
i przekonaé si¢ o tym, jak wiele stow pochodzacych z jezyka francuskiego
uzywamy na co dzien w naszym jezyku ojczystym. Co wigcej, poznaliSmy oferte
edukacyjng Uniwersytetu Szczecinskiego, porozmawialiSmy ze studentami, i
naprawde poczuliSmy juz troche, jak to jest by¢ studentem.
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Berlin, Berlin..

11 grudnia 2022

5. § -~ . ! -

W czwartek 8.12 uczniowie z klasy IA, IIA, IlIA oraz IVA razem
z wychowawczyniami panig Anng Sienkowska, Joanng Dzikowska oraz Maja
Stelmaszak wybrali si¢ na wycieczke do Berlina.

Podczas wyjazdu zobaczyliSmy najwazniejsze zabytki Berlina, m. in.
Czerwony Ratusz, Uniwersytet Humbolda, Wiez¢ Telewizyjng, Brame
Brandenburska, Alej¢ Unter den Linden, Plac Aleksandra z Kos$ciotem
Mariackim, Wyspe Muzeow, Katedre Berlinskg oraz Pomnik Pomordowanych
Zydow Europy. Berlin ma jednak tak duzo zabytkow, ze niestety nie sposéb byto
wszystkiego zobaczy¢ w jeden dzien, ale na pewno to co zobaczylismy
wystarczyto, zeby moc sie¢ w Belinie zakochad.

Wycieczka do stolicy Niemiec byta dedykowana dla wszystkich klas A,
dlatego zdecydowalis$my si¢ na wizyte w Muzeum Techniki 1 Spectrum.
W ogromnym Muzeum Techniki zobaczyliSmy kilkanascie ekspozycji, ktore
podzielone byly na dzialy: Chemia i farmaceutyka, Energetyka, Technika
filmowa, Fototechnika, Historyczny Browar, Komunikacja, Lotnictwo,
Papiernictwo, Techniki produkcji, Historia automatyzacji i komputerow, Kolej,
Zegluga morska, Tekstylia.

Wszystkim uczestnikom wycieczki jednak najbardziej podobata sie
eksperymentalna czg§¢ Muzeum Techniki czyli Spectrum, gdzie znajdowato si¢
ponad 150 stacji eksperymentalnych dotyczacych m. in. ciepla i temperatury,
muzyki i zmyshu stuchu, mechaniki i ruchu, sity i energii, elektrycznosci
i magnetyzmu, mikro- i makrokosmosu, $wiatta, zmystu wzroku oraz orientacji
w terenie. Mozna tam byto do woli testowaé, sprawdza¢, dotykac, podstuchiwaé
i eksperymentowa¢. W tym samym budynku odwiedziliSmy tez duzg wystawe
,Cztowiek w drodze” ze starymi autami z XIX 1 XX wieku.
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Obowigzkowym punktem programu wycieczki byta wizyta na jarmarku
Swigtecznym przy Alexanderplatz, gdzie degustowaliSmy niemieckie specjaty:
Curywurst, Bratwurst, Griinkohl, Champignonspfanne, Maronen czy gebrannte
Mandeln. Na jarmarku byta tez okazja do pojezdzenia na tyzwach i zobaczenia
panoramy Berlina z picknie pod$wietlonego kota miynskiego. W pobliskim
supermarkecie mozna byto zakupi¢ niemieckie stodycze, np. zelki Haribo.

Zmeczeni, ale zintegrowani i petni wrazen p6znym wieczorem wrociliSmy
do domu.

Wycieczka do Berlina byla okazja do sprawdzenia swoich umiejetnosci
konwersacji w jezyku niemieckim lub angielskim oraz do poznania historii,
kultury, obyczajow i atrakcji turystycznych stolicy Niemiec.

Osobom, ktore chca si¢ dowiedzie¢ czego$ wigcej na temat Berlina
(dojazd, zwiedzanie, noclegi, kuchnia, rozrywka, zakupy, o Berlinie) polecamy
odwiedzenie strony: https://przewodnik-po-berlinie.pl

M.S., AS., AD.

mll‘\"‘”l“m\"‘ m

T Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 51 z 167


https://przewodnik-po-berlinie.pl/

o A
Z zycia szkoty “‘E‘“
w oparciu o stron¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl g_——N

=
Mikotaj 2022

11 grudnia 2022

Idzie Swiety 7 dlugq siwg brodg,

A dwaj aniolowie za rece go wiodg .

Niosg w wielkich koszach: stodziutkie pierniki,
ciastka i cukierki, same smakolyki.

!

6 grudnia przypada jeden z najsympatyczniejszych dni w calym
roku -w tym dniu do wszystkich przychodzi Swiety Mikotaj, tak bylo tez w naszej
szkole. Wyjatkowemu go$ciowi towarzyszyli pomocnicy. Kazde otrzymato od
Swietego Mikotaja stodki upominek.

SuU
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Swiateczny Stralsund

16 grudnia 2022

I A T SR e e

Dnia 13 grudnia 2022 roku uczniowie z klasy IB, 1IB 1 III B wzi¢li udziat
w wycieczce do Stralsundu (Niemcy).

Glownym punktem programu byta wizyta w Oceanarium. Odwiedzili§my
tam wystawy: ,,Giganci morz 1:17, ,,Wszechocean” i ,,Badania morskie”, a na
tarasie widokowym podziwiali§my wesole pingwiny peruwianskie. Najwieksze
wrazenie zrobilo na nas jednak ogromne akwarium ,,Otwarty Atlantyk”,
wypetione 2,6 min litréw wody z 11 metrowym wrakiem statku.

Nastepnie udali$my si¢ na spacer po Starym Miescie, ktore w roku 2002
zostalo wpisane na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. W trakcie
zwiedzania zobaczyliémy m.in.: gotycki Ratusz i Ko$ciot Sw. Mikotaja, Klasztor
Sw. Katarzyny, Mury Obronne czy pozostatosci Klasztoru Sw. Jakuba.
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Najodwazniejszy uczniowie zjedli kanapki ze §ledziem Bismarckiem
w najstarszym sklepie rybnym w Stralsundzie.

Mitym zakonczeniem wycieczki byla wizyta na tradycyjnym jarmarku
Swigtecznym, na ktorym mieliSmy okazje sprobowa¢ kandyzowanych jablek,
prazonych migdatow czy pieczonych kietbasek.

Wycieczka bardzo nam si¢ podobata i z pewnoscig wrocimy jeszcze do
Stralsundu.

AS.iM.S.
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Szansa na wielka przysztos¢

20 grudnia 2022

W dniach 13-16 grudnia 2022 r. uczennica naszej szkoly Amelia
Pawlaczyk uczestniczyta w konferencji CEMS Chance XXII odbywajacej si¢ w
Warszawie.

Podmiotem realizujacym CEMS Chance jest CEMS Club Warszawa byta
organizacja studencka wspierajagca na terenie Szkoty Gtownej Handlowej
w Warszawie  realizacje  prestizowego, miedzynarodowego  programu
menadzerskiego CEMS Master’s in International Management.

Projekt ma za zadanie pomo6c mtodym ludziom w podjeciu decyzji
edukacyjnych oraz w planowaniu $ciezki zawodowej, a przede wszystkim
nauczy¢ dostrzegac i w petni wykorzystywac szanse na spelnienie swoich marzen.
Podczas 4-dniowej konferencji 30 uczestnikow wybranych z calej Polski brato
udzial w cyklu warsztatow, szkolen oraz paneli dyskusyjnych z zakresu rozwoju
osobistego czy ksztattowania umiejetnosci migkkich. Kazdy uczestnik projektu
otrzymat swojego mentora (studenta SGH), ktory dawat mu wsparcie i inspirowat
do dziatania.

Podczas tegorocznej edycji CEMS Chance uczestnicy mieli okazje
obserwowac obrady sejmu RP, uczestniczy¢ w warsztatach organizowanych przez
bank SEB 1 przez Gielde Papierow Wartosciowych oraz umili¢ sobie czas
zwiedzajac m.in.: Patac Kultury i Nauki czy Centrum Nauki Kopernik.
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Szprotki, wieloryby, rekiny..., czyli Ogdélnopolskie
Spotkania ze Sztuka Stowa Wiara - Nadzieja - Mitos¢

22 grudnia 2022

WYROINIENIE
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To jedyny taki konkurs w kraju, w ktorym recytatorzy wystepuja nie w
kategoriach wiekowych, ale wg osiggni¢¢ w dziedzinie recytacji. Kilkudniowa
impreza jest od kilku juz lat organizowana przez Studio Teatr w Szczecinie 1
cieszy si¢ duzym zainteresowaniem. Spotkania z mistrzami stowa, twoércze
warsztaty, ciekawi ludzie, pigkno literatury i1 serdeczno$¢ organizatoréw
sprawiaja, ze kolejni moéwiatorzy zasilajg szeregi Szprotek (to ci, ktoérzy maja
mniejsze doswiadczenie w dziedzinie recytacji) i kolejne Wieloryby wyplywaja
na glgbokie wody (to laureaci konkursow ogdlnopolskich). W tym roku
wyjatkowo konkurs odbywat sie¢ w grudniowy weekend. Nasza szkote
reprezentowat uczen klasy 1¢c Oskar Duraj, ktory wystapit w kategorii Szprotek,
rozbawiajac interpretacja tekstow publiczno$¢ i zdobywajac wyroznienie.

Przed Oskarem jeszcze na pewno wiele pigknych spotkan ze stowem.
Gratulujemy
I.K.
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Swiateczne prezenty dla bezdomniakéw z Sosnowic
23 grudnia 2022

»Mozemy czlowieka ocenié¢ po tym,
jak traktuje zwierzeta.”
Immanuel Kant

W tym szczegdlnym czasie, kiedy wszyscy czujemy juz $wiateczng
atmosfere 1 przepeinia nas rado$¢ z nadchodzacych dni, dobrze jest dostrzec tych,
ktérym nie dane bedzie ciepto domowego ogniska i blisko$¢ ukochanych. Wtasnie
zakonczyli$émy coroczng akcje ,.Swigteczna paka dla zwierzaka . Po raz kolejny
nasi uczniowie przygotowali prezenty dla bezdomniakow ze schroniska
w Sosnowicach, ale tym razem, poza tak bardzo potrzeba karma i smakotykami,
podarowali psiakom co$ znacznie cenniejszego — poswiecili swoj czas, zabrali na
spacer 1 radosng zabawe.
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Bezdomne psy i koty to czesto ciche ofiary niefrasobliwego zachowania
ludzi. Nigdy nie powinni$my odwraca¢ wzroku od sytuacji, w ktorych zwierzetom
dzieje si¢ krzywda. Tak samo przeciez marzng, choruja, odczuwajg samotnosc.
| potrzebuja naszej uwagi. Zawsze. Nie tylko w czasie $wiat.

Szczegdlne podzigkowania dla Samorzadu Uczniowskiego za
zaangazowanie w akcje, Wiktorii Bartnik, Amelii Gajdzie, Karolinie Iwan
i Jakubowi Wojciechowskiemu za bycie cudowna druzyna Swietego Mikotaja
oraz uczniom II LO, dla ktorych los zwierzat nie jest obojetny.

Emilia Wierzbicka-Kasprzak
Izabella Pgdziwiatr

Samorzad Uczniowski IT LO w Nowogardzie.
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GORA GROSZA XXIII edycja

5 stycznia 2023

Drodzy uczniowie, rodzice i nauczyciele rozpoczynamy kolejna akcje
charytatywng. Tym razem kolejny juz rok wspieramy akcje ,,Gora grosza”
organizowang przez Towarzystwo Nasz Dom. Zbieramy nieuszkodzone monety (
lgr, 2gr, 5gr, 10gr, 20gr, 50gr, 1zt, 2zt, 5zt) do puszek, ktore zostang dostarczone
do klas ale bedg si¢ znajdowaty takze w czytelni i gabinecie pedagoga szkolnego.
Monety zbieramy do potowy marca, tak aby z koncem marca podsumowac catg
akcje¢. Zebrane pienigzki przeznaczone zostang na pomoc psychologiczng oraz
rzeczowg dla najbardziej potrzebujacych rodzin w catej Polsce.

Serdecznie zachgcamy do wiaczenia si¢ w akcje ,, Gora grosza” wszystkie
klasy oraz cate grono pedagogiczne!!

Szkolne Koto Wolontariatu
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Tajemnica RézyczKi...

11 stycznia 2023
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Praca Agaty Marczuk

Za nami ,,Obywatel Kane”- jeden z najwazniejszych filmow w historii
kinai spektakularny debiut rezyserski Orsona Wellesa. Owiana tajemnica historia
Charlesa F. Kane’a, przemystowca 1 potentata prasowego, dostarczyta nam wielu
emocji. Ten film jest jak ukladanka, ktora tworza fragmenty biografii tytutowego
bohatera. R6zne punkty widzenia osob bliskich Kane’owi daja widzom szanse na
nieustanne domysty i pytania. Kim wlasciwie jest cztowiek, ktory — chociaz miat
wszystko — niczego nie potrafit przy sobie zatrzymac? Dlaczego wiedza o nim,
nawet gdy konczy si¢ film, pozostaje niepetna i relatywna? Wreszcie — czy nie od
razu zostali$my ostrzezeni, ze dazenie do poznania prawdy mija si¢ z celem, gdy
film zaczyna si¢ i konczy spojrzeniem na ogrodzenie posiadlosci Kane’a z
tabliczka ,,Zakaz wstgpu”...?
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Praca Mai Bortnik

Edukacja filmowa niezmiennie inspiruje naszych ucznidow do
indywidualnych poszukiwan i ro6znego rodzaju prob literacko-plastycznych. Tym
razem prace Agaty Marczuk (kl.3c) i Mai Bortnik (kl.2c) — ich odczytanie
,Obywatela Kane’a”.

I.K. 1 EW.K.
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Perspektywy 2023
13 stycznia 2023

Ogtloszono wyniki rankingu ,,Perspektywy 2023” na najlepsze licea
ogolnoksztatcace.

W rankingu ogélnopolskim zajmujemy 887 miejsce w kraju i 26 w wojewodztwie.
Przyznano nam tytul Brazowej szkoty 2023.

Zestawienia rankingdw za 3 ostatnie lata.

Rok 2023 || 2022 || 2021
Miejsce II LO w wojewodztwie

zachodniopomorskim: 26 20 22
Mlgjsce I LQ w rankingu 887 | 681 641
ogo6lnopolskim:
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WIELKA ORKIESTRA SWIATECZNEJ POMOCY
30 stycznia 2023
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Nieprzerwanie od wielu, wielu lat nasze Liceum wspomaga dziatania
Wielkiej Orkiestry Swiatecznej Pomocy (WOSP) Jerzego Owsiaka. Nie inaczej
byto w tym roku. Turniej miedzyklasowy pitki noznej byt okazjg do zebrania
pieniedzy (w relacji zdjeciowej). Miedzyklasowy turniej siatkowki rowniez.
Turniej badmintona kadry nauczycielskiej. Loteria fantowa. Cze¢$¢ maturzystow
wsparla finansowo WOSP za nauke ,,poloneza”. Dodatkowo odbyt sie kiermasz
ciast 1 owocow. Ponadto klasa 3A przekazata cze$s¢ funduszy klasowych.
Dzigki powyzszym dziataniom udato si¢ nam zebra¢ niebagatelng kwote 1
przekazaé¢ WOSP w wysokosci 3173,16 zt + 1000 funtow libanskich +5 euro. To
najwyzsza kwota jaka udato nam si¢ dotychczas zebrac.
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To wynik wspolnych dziatan catej spotecznosci uczniowskiej, grona
pedagogicznego i wszystkich pracownikow II LO oraz rodzicow.

Wszystkim dzigkuj¢ za przychylno$¢ i okazang szczodrosé.

Jacek Jackowski
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»~Hazard - nie daj sie wciagnac¢”

31 stycznia 2023

25.01.2023r. odbyly si¢ w naszej szkole zajecia profilaktyczne na temat
uzaleznienia od hazardu z udzialem przedstawicieli Krajowej Administracji
Skarbowej. Nasi uczniowie mieli okazje dowiedzie¢ si¢, co kryje si¢ pod pojgciem
hazardu oraz gdzie mozemy spotkac sytuacje, ktore powinny nas zaniepokoi¢ w
zwigzku z przedstawianym tematem. MieliSmy tez okazje wykonaé test, czy
uzaleznienie od hazardu jest problemem, ktéry nas dotyczy, ale co najwazniejsze
wszyscy dowiedzieliSmy si¢ gdzie w takich przypadkach szuka¢ pomocy. To byta
naprawde warto$ciowa lekcja dla kazdego.
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Na podbdj Szczecina!

2 lutego 2023

W deszczowy dzien 1.02 klasa I a o profilu politechniczno — turystycznym
udata si¢ na wycieczke do Szczecina.

Tym razem w rolg przewodnikow po Szczecinie wecielili si¢ sami
uczniowie, ktorzy opowiedzieli swoim kolegom i kolezankom z klasy m. in. o
Bramie Portowej, Bazylice Archikatedralnej, Rynku Siennym, Ratuszu
Staromiejskim, ko$ciele $w. Piotra i Pawla, Rynku Konskim oraz o Czerwonym
Ratuszu. Nastepnie wzigliSmy udzial w lekcji muzealnej ,,Dzieje Szczecina w
pigutce” w Muzeum Historii Szczecina, a w efektownych wnetrzach ratusza
obejrzelismy wystawy poswiecone historii i kulturze Szczecina od czasow
najdawniejszych — ilustrowanych zabytkami archeologicznymi — poprzez czasy
ksigzece, okres szwedzki, pruski i niemiecki, az po polski okres powojenny z
bliskimi nam latami konca XX wieku. Zaréwno zwiedzanie Szczecina jak i udziat
w lekcji muzealnej byly dla nas bardzo ciekawym doswiadczeniem. Zachecity nas
do dalszego poznawania historii i kultury naszego regionu oraz do zwiedzania
innych zabytkéw Szczecina, ktérych to miasto ma naprawde duzo:
https://zabytki.szczecin.pl/wirtualne-zabytki

ZnalezliS$my tez czas na integracj¢ klasowa: RozwigzywaliSmy zagadki w
escape roomach ,,Amazonia” i ,,Sherlock” oraz rywalizowaliémy w grupach
grajac w paintball laserowy.

Stodkim zakonczeniem wycieczki byta wspdlna degustacja paczkow w
,Dobrej paczkarni” przy Bramie Portowej. W tym roku Ttusty Czwartek przypada
w czasie naszych ferii zimowych (16 lutego), dlatego my nasz klasowy Thusty
Czwartek mamy juz za soba.

M. S.
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Studniowka 2023

4 lutego 2023

_Duzo bym dat, by pnez'yff
to znow. &

Wehikut czasu to bytby cud... *
(DZEM) -

stupniowra 2025

Czekalismy na ten dzien od wielu miesigcy. Kiedy rozbrzmiaty pierwsze
dzwigki poloneza, zapomnieliSmy o catym zmeczeniu, stresie 1 emocjonujacych
probach, ktore zaprzataly nasze glowy przez ostatnie tygodnie. WiedzieliSmy, ze
taka noc jak ta, zdarza si¢ tylko raz... I trzeba zrobi¢ wszystko, aby wykorzystac¢
kazdy jej moment na nagromadzenie pigknych wspomnien.

W przygotowanie studniowki wiozyliSmy duzo serca i pomystow. Dla
wielu z nas byt to sceniczny debiut 1 pierwsze zetkniecie z tak duza galg. Moze
nie wszystko poszto idealnie, ale byt to przeciez NASZ bal i nie zmienilibySmy w
nim niczego.

Dzi¢kujemy wszystkim, ktorzy dzielili ten czas razem z nami...

Trzymajcie za nas kciuki w maju!
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Uroczyste podsumowanie Rankingu Perspektywy
2023

7 lutego 2023

WOJEWODA ZAC}IODNIQPOMORSKI
ZACHODNIOPOMORSKI KURATOR OSWIATY
ZBIGNIEW BOGUCKI KATARZYNA KOSZEWSKA

II Liceum Ogolnoksztatcace
w Nowogardzie

Dyrektor Leszek Becela - Organem prowadzacym
jest Gmina Nowogard

Persuektf\é(v

7 lutego br., w Sali Rycerskiej Zachodniopomorskiego Urzedu
Wojewodzkiego, odbylo si¢ uroczyste podsumowanie XXV Rankingu Licedw
I Technikow Perspektywy 2023. Pamiatkowe statuetki dyrektorom Ztotych,
Srebrnych 1 Brgzowych Technikow 1 Liceow wreczyli Wojewoda
Zachodniopomorski  Zbigniew Bogucki oraz Katarzyna Koszewska,
Zachodniopomorski Kurator O$wiaty.

W wojewddztwie zachodniopomorskim zaszczytne miano ,,Zlotej”,
»Srebrnej” 1 ,,Brazowej” Szkoty 2023 roku zostalo przyznane 54 placowkom
(33 liceai 21 technikow).
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WOJEWODA ZACHODNIOPOMORSKI
ZBIGNIEW BOGUCKI

- ™ p—

GRATULACJE

dla

11 Liceum Ogolnoksztalcacego
w Nowogardzie

z okazji zdobycia tytulu honorowego
,, Brazowej Szkoly 2023”
w Rankingu Licedbw Perspektywy 2023.

iy 7 Lo 7
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Wojewgda Zachodniopomo
Zbigniew Bogucki /

Szczecin, 7 lutego 2023 r.

WNaglepsze

.

2023

Gratulacje
dla
1l Liceum Ogolnoksztatcacego W Nowo
z okazji zdobycia tytutu honorowego
,Brazowej Szkoty 2023”
w Rankingu Liceéw perspektywy 2023

gardzie
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»Indie - moja przygoda”

4 marca 2023

W godzinach popotludniowych w piatek 03.03 21 ucznidéw z klasy I A oraz
2 zaprzyjaznionych ucznidéw z klasy I B wzi¢lo udzial w prelekcji pana Andrzeja
Jacewicza ,Indie — moja przygoda” w Miejskiej Bibliotece Publicznej
w Nowogardzie.

Prowadzacy zabral nas w podréz do Indii i podzielit si¢ z stuchaczami
swoim wrazeniami z wielu wizyt w tym kraju. Pokazal nam setki zrobionych
przez siebie zdje¢ i opowiedziat m. in. o najpigkniejszych miejscach w Indiach,
0 przyrodzie, obyczajach, réznicach kulturowych 1 spotecznych oraz
0 szkolnictwie, kuchni 1 religii tego kraju. Pan Jacek udzielit nam tez
praktycznych i bardzo waznych wskazéwek turystycznych.

Spotkanie byto zaplanowane na godzing, ale temat byt tak obszerny
i ciekawy, Ze z biblioteki wyszliSmy dopiero krotko przed jaj zamknigciem.

Mamy nadzieje, ze w Nowogardzie begdzie wigcej wydarzen o tematyce
geograficznej — na pewno wezmiemy w nich udziat.

M.S.
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Kolejny raz final!

5 marca 2023

Julia Wrzosek (IIT A) kolejny raz zakwalifikowata si¢ do $cistego finalu
ogoblnopolskiego konkursu I Know America. Byta to 20, jubileuszowa, edycja
konkursu, ktora rozpoczeta si¢ w pazdzierniku, a uczestnicy musieli pokonac kilka
roznorodnych w formie 1 wymagajacych etapow. Najlepsza 15 spotkala si¢
w Warszawie 1 marca, aby powalczy¢ o gtowne nagrody — wakacyjny staz
w American Chamber of Commerce, indeksy na studia | stopnia w Osrodku
Studiow Amerykanskich UW 1 miejsce na miesigcznym stazu w Amerykanskiej
Izbie Handlowej w Warszawie.

Pobyt w stolicy obfitowal nie tylko w emocje zwigzane z finalowymi
zmaganiami, ale rOwniez mnostwo atrakcji przygotowanych dla konkursowiczow.
Odbytly si¢ zajecia w American School of Warsaw oraz warsztaty w Narodowej
Galerii Sztuki Zacheta. Mtodziez odwiedzita Muzeum Historii Zydow Polskich
POLIN, gdzie wzigta udzial w warsztatach ,,Lekcja (z) historii: ‘swoi’ i ‘obcy’.
Jak nie dopusci¢, by uprzedzenia zwyciezyly?”’. Spotkata si¢ takze z
zatozycielkami i aktywistkami fundacji Earth Day Everyday, zrzeszajacej 0soby
zainteresowane ekologig i przysztoscig Ziemi. Finalisci otrzymali rowniez bilety
do Teatru Studio na spektakl pt. ,,Papugi”, ktoéry poruszat problem samotnosci we
wspolczesnym $wiecie pelnym masek, sztucznych usmiechéw i1 udawanych
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emocji. Ciekawym dos$wiadczeniem byta takze wizyta w Muzeum Neondéw —
jednym z dwoéch na §wiecie.

; & ;

The Deputy Cultural Attaché
of the Embassy of the United States of America
Elizabeth Blumenthal
requests the pleasure of your company
at a reception
to celebrate the finale of “I Know America” contest

on Friday, the third of March

from 12 p.m. to 1:30 p.m.
RSIP: Venti Tre Restaurant

traffordj@state.gov Regent Hotel

Dress code: business casual ul. Belwederska 23, Warsaw

Wisienkg na torcie calego pobytu w Warszawie niewatpliwie bylo
zaproszeni wystosowane przez Ambasade Stanéw Zjednoczonych na wspdlny
lunch, podczas ktorego w obecnosci dyplomatow, pracownikéw Ambasady oraz
przedstawicieli Fundacji Wspomagania WSsi i Uniwersytetu Warszawskiego
wreczono finalistom nagrody, dyplomy i pamigtkowe upominki.

Julio, raz jeszcze ogromne gratulacje
A.Kokoszka
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XXI Olimpiada Znajomosci Afryki
6 marca 2023

LIMPIADA ZNAJOMOSCI AFRYKI
XXI EDYCJA

B /I GLOSZENIA CZEKAMY DO
25 listopada 2022 r.

4 marca w Szczecinie odbyly si¢ eliminacje okregowe XXI Olimpiady
Znajomosci Afryki. Nasza szkole reprezentowali: Karol Kosakiewicz (klasa
I11a), Mateusz Perek (klasa IVa) i Bartosz Gzyl (klasa Id).

W  zmaganiach konkursowych uczestniczyli uczniowie z calego
wojewoOdztwa zainteresowani historig, geografig i kulturg Afryki. By znalez¢ si¢
w etapie okregowym nalezalo zdoby¢ ponad 50 % punktow w tescie
zawierajagcym wiedz¢ nie tylko z geografii i historii ale réwniez z trudnych
zagadnien dotyczacych etnografii i wierzen religijnych plemion afrykanskich.

Mimo tego w olimpiada cieszy si¢ duza popularnoscia: w tym roku
szkolnym w etapie okregowym uczestniczyto ponad 40 ucznidéw.

Naszym reprezentantom zyczymy sukcesow.
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Filmowe Srody

7 marca 2023

[LEGENDY KINA

ny Johp Anr
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odyseja kosmiczna
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Tak fajnie filmem odmierzac czas...

A ostatnie tygodnie przyniosty nam sporo filmowych emocji. W koncepcje
czasu wiecznego powrotu przeniosta nas ,,2001: Odyseja kosmiczna”, arcydzieto
fantastyczno-naukowe Stanleya Kubricka, filozoficzny traktat o naturze
cztowieka, zostawiajacy nas z pytaniami o monolit, przeznaczenie, naszg podrédz
W czasie iprzestrzeni. Pierwsze filmowe spotkanie w marcu to rowniez
wymagajaca propozycja. ,,Czlowiek ston” — film Davida Lyncha skonfrontowat
nas z inno$cia roznie definiowang, poj¢ciem pigkna i brzydoty, cierpieniem, utrata
godnos$ci, aprzede wszystkim pozostawil z refleksja, Zze zewnegtrzna strona
kazdego z nas moze by¢ mylaca, a pigkno 1 wrazliwo$¢ skrywaja si¢ za niejedng
maska.

Spotkaniom z filmem towarzysza spotkania z naszym filmowym
przewodnikiem — dziennikarzem Krzysztofem Spérem, ktory stawiajgc przed
nami kolejne wyzwania, z pasja przeprowadza przez histori¢ filmu.

LK
E.W.K.
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SniliSmy razem z aktorami, czyli ,Sen nocy letniej” w
Teatrze Wspolczesnym w Szczecinie

iy DI
7N TEATR DLA MSZISTKICH!

Spektakl oparty na motywach komedii Szekspira przeniost nas wszystkich
do tajemniczego lasu, w ktorym razem z bohaterami sztuki podrozowalismy, $nigc
o mitosci, wolnosci, normalnosci. Tym razem na scenie obok aktorow
szczecinskie] sceny wystapili arty$ci z niepelnosprawnosciami, by opowiedzie¢
swoim gltosem o tym, czym moze byc¢ i jest pragnienie mitosci. Spektakl Jakuba
Skrzywanka i Justyny Sobczyk to odwazna i bardzo potrzebna propozycja;
wlasciwie sztuka Szekspira staje si¢ tu pretekstem do wypowiedzi na tematy tabu
1 oddaje gtos tym, ktorzy w koncu moga wykrzycze¢ swoje potrzeby. Warsztaty
przed spektaklem przeprowadzone przez pedagozke teatralng wprowadzity w
temat 1 przygotowaty do odbioru spektaklu. Owacje na stojaco, 1zy i wzruszenie
w trakcie przedstawienia, emocje, ktore si¢ udzielalty — wszystko to sprawito, ze
sen mieszajac si¢ z rzeczywistoscia, przyniost przebudzenie, takze dla wielu z nas.

I.K.
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78. rocznica Panstwowosci Polskiej na Ziemi
Nowogardzkiej

8 marca 2023

5 marca delegacja ucznidow II Liceum Ogoélnoksztalcacego, ztozyta
wigzanke kwiatow pod Pomnikiem Kombatantéw Rzeczpospolitej Polskiej dla
uczczenia 78. rocznicy Panstwowosci Polskiej na Ziemi Nowogardzkiej.
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Mamy to!
9 marca 2023

Po sukcesach naszych uczniow w Herbertiadzie, Skamandrytach
I Spotkaniach ze Sztukg Stowa Wiara — Nadzieja — Mitos¢ przyszedt czas na OKR.
We wtorek 07.03.2023 roku w Nowogardzkim Domu Kultury odbyty si¢
eliminacje powiatowe 68. Ogdélnopolskiego Konkursu Recytatorskiego.
Amatorski Ruch Artystyczny ma w naszej szkole dlugoletnig tradycje, a
zmaganiom konkursowym zawsze towarzyszy wiele emocji. Tegoroczne
prezentacje uczestnikéw byly pieknymi opowiesciami stowem o tym, co wazne i
spotkatly si¢ z bardzo dobrg oceng jury, co potwierdzil werdykt. Tytut laureata i
kwalifikacj¢ do etapu wojewodzkiego uzyskali: Agata Marczuk (kl. 3c) i
debiutujagcy w konkursie Oskar Duraj (kl. 1c). Wyrdznienie otrzymata Olga
Gargulinska (k. 2a).

Sztuka pigknego, madrego méwienia to wazna umiejetnos¢. Gratulacje dla
wszystkich uczestnikow turnieju!

I.K.
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Projekt ,Ekopracownia” w II Liceum
Ogolnoksztalcacym w Nowogardzie

15 marca 2023

Ekopracownia

Uczniowie I LO W Nowogardzie nagrali krotki film, ktory z jednej strony
film ukazuje Nowogard jako miejsce szerokiej aktywnos$ci ekologicznej
mieszkancow, a z drugiej prezentuje potrzebg utworzenia dla uczniow II LO
w Nowogardzie profesjonalnej ekopracowni, w ktoérej beda mogli nie tylko
przyswaja¢ wiedzg ekologiczng ale rowniez samodzielnie prowadzi¢ badania nad
stanem jako$ci powietrza, wody i gleby w regionie Nowogardu.
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Przyrodnicza wycieczka klasy IB

16 marca 2023

W $rode 15.03 klasa IB pojechala na wycieczke do Szczecina, ktorej
glownym celem bylo znalezienie 4 z 42 pomnikow przyrody znajdujacych sie
W Szczecinie oraz poznanie roslinno$ci wystepujacej w drugim pod wzgledem
wielkos$ci parku miejskim w Szczecinie.

Na poczatku znalezliSmy przy uzyciu map google i wspdtrzednych
geograficznych dwa pomniki przyrody przy Placu Tobruckim, tzn. orzech czarny
i dab szyputkowy o obwodach pni 470 i 423 cm. Nastepnie odwiedzilismy
wystawe ,,Cztowiek = Natura” poswigconej relacjom ludzi z przyroda Grupy
Artystycznej Artemizja w Ksigznicy Pomorskiej 1 z tarasu widokowego w wiezy
katedry podziwialiSmy przyrode, panoram¢ 1 najwazniejsze zabytki
Szczecina. Kolejnego pomnika przyrody (tym razem byt to platan klonolistny)
przy Trasie Zamkowej szukaliSmy uzywajac planu miasta i kompasu.
Spacerujac dotarliémy do Parku Zeromskiego, w ktorym rosnie prawie 180
gatunkow 1 odmian drzew i1 krzewdw (np. klon tatarski, topola biata, grujecznik
japonski, wigzowiec zachodni czy dab gruzinski). Tam réwniez udato nam si¢
znalez¢ kolejny pomnik przyrody — byt to glaz narzutowy ,,Adam” z r6zowego
granitu.

Po cze$ci edukacyjnej znalazt si¢ tez czas na integracje klasowa
w Escaperoomie i w Lasertagu.

M. S.
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»,Olimpiada Solidarnosci”

17 marca 2023

15 marca w Szczecinie odbyl si¢ wojewddzki etap ,,Olimpiady
Solidarnosci”. Jest to najwiekszy i najbardziej rozpoznawalny ogolnopolski
konkurs dla uczniéw szkoét $rednich, sprawdzajacy wiedzg ze wspodiczesnej
historii Polski.

Do Szczecina przybyli reprezentanci szkot z calego wojewoddztwa by
walczy¢ o awans do etapu ogdlnopolskiego. Reprezentanci I LO, Filip i Florian
Szarek z klasy 2 c, popisali si¢ najwicksza znajomos$cig tematu: pokonali
wszystkich uczestnikow, zwyciezyli zajmujac Ii II miejsce w konkursie.

Kolejnym etapem olimpiady bedzie 3 — dniowa podr6z studyjna do
Gdanska, ktorej celem bedzie poznanie miejsc zwiazanych z historig lat 1970-
1990. Etap ogodlnopolski odbedzie si¢ w czerwcu 2023 r. Wojewodztwo
zachodniopomorskie bedzie reprezentowad trojka ucznidow z najwyzszymi
wynikami eliminacji wojewodzkich w tym oczywiscie Filip 1 Florian z I LO
w Nowogardzie.

Na zwyciezcoOw Olimpiady czekaja indeksy na uczelnie wyzsze, stypendia
naukowe oraz atrakcyjne nagrody rzeczowe.

Gratulujemy ogromnej wiedzy i Zyczymy powodzenia.

AK.
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XIII Battycki Konkurs Jezyka Angielskiego

19 marca 2023

I

WYDZIAL
HUMANISTYCZNY

POLITECHNIKI
KOSZALINSKIEJ Pearson

XIIl BALTYCKI KONKURS
JEZYKA ANGIELSKIEGO

DYPLOM
Julia Wrzosek

uczennica Il LO w Nowogardzie

uzyskata tytut

~ FINALISTKI

Ostatnie miesigce dla Julii Wrzosek (uczennicy klasy III A) byty czasem
intensywnych przygotowan 1 stresujagcych zmagan w konkursach jezyka
angielskiego oraz wiedzy o krajach anglojezycznych.

Julia przyzwyczaita nas juz do swojego regularnego udziatu w finatach na
szczeblu wojewodzkim 1 ogolnopolskim. Nie inaczej byto w przypadku XIII
Battyckiego Konkursu Jgzyka Angielskiego organizowanego przez Politechnike
Koszalinska, ktérego finat odbyt si¢ 15 marca 2023 roku. I cho¢ tym razem walka
o najwyzsze laury okazata si¢ by¢ poza zasiegiem, juz samo zakwalifikowanie si¢
do finalowej dwudziestki to znaczace osiggni¢cie, ktore wymagalo pokonania
prawie 700 konkurentéw z catego regionu.

Julio, duze gratulacje oraz ogromne podzickowania za wytrwatos¢,
determinacje i czas poswigcony na przygotowania.

Agnieszka Kokoszka
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Wyniki etapu okregowego XXI Olimpiady Znajomosci
AfryKi
20 marca 2023

&ILIMPIADA

Znajomosci Afryki

Za nami etap okregowy XXI Olimpiady Znajomosci Afryki. II LO
reprezentowali uczniowie:

o Karol Kosakiewicz — klasa llla,
e Mateusz Perek- klasa 1Va,
e Bartosz Gzyl- klasa Ic.

Najwigkszy sukces odniost Karol Kosakiewicz, ktory zdecydowanie
wygral eliminacje na szczeblu okregowym: zajal I miejsce w wojewddztwie,
pokonal ponad 40 uczniéw z innych szkot.

Karol bedzie reprezentowal wojewddztwo na etapie centralnym
olimpiady, tym samym powtorzyl swoj sukces z ubiegtego roku.

Warto przypomnie¢, ze nagroda w etapie centralnym olimpiady s3
indeksy. Laureaci Olimpiady Znajomosci Afryki otrzymuja mozliwos¢
studiowania np. prawa, dziennikarstwa, geografii czy ekonomii na Uniwersytecie
Jagiellonskim. Stad popularno$¢ Olimpiady i tym wigkszy sukces Karola.

Zyczymy zwyciestwa na etapie centralnym Olimpiady Znajomosci Afryki

AK.

ILIMPIADA ZNAJOMOSCI AFRYK)

XXIEDYCJA
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,Mam talent w II LO”

21 marca 2023

21.03 wiosng przywitali$my pierwsza szkolng edycja ,,Mam talent”.

Okazatlo si¢, Zze w naszej szkole jest bardzo duzo utalentowanych osob,
ktore pokazaly nam dzisiaj swoje pasje. Byly wiec wystepy wokalne, recytatorskie
i taneczne, pokazy (Ju-jitsu, strazacki, Runmageddon, tanca Flesz, cosplay
i z konkursu recytacji liczby m) oraz muzyka powazna i rozrywkowa grana na
ukulele, gitarach i instrumentach klawiszowych. Publicznos$¢ byta zach¢cana do
udziatlu w roéznych konkurencjach, w ktérych mozna byto wygra¢ atrakcyjne
nagrody, a na przerwach mozna bylo podziwia¢ prace malarskie, graficzne,
fotograficzne i ceramiczne artystek z naszej szkoty.

Pierwszy dzien wiosny byl pelen atrakcji, wigc nie byto czasu na wagary.
Nastepna edycja ,,Mam talent” juz za rok!

M.D.i M.S.
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Matematyczna sobota w II LO czyli warsztaty
maturalne

23 marca 2023

- <4
|-

S\ 14
ST

Juz za miesigc matura! Nadchodzi finat czteroletnich przygotowan do tego
najwazniejszego, bo dajacego przepustke na studia egzaminu. Czas wigc ostro
zintensyfikowac¢ przygotowania.

W sobote 18 marca maturzysci z I LO dzielnie pracowali nad arkuszami
maturalnymi z matematyki. Warsztaty ,,Matura 2023” prowadzone byly w
dwoch grupach. Pani Magdalena Motata prowadzita zajgcia na poziomie
podstawowym, a pani Anna Sienkiewicz na poziomie rozszerzonym.

Warto wspomnie¢, ze nie byly to typowe szkolne zajecia. Atmosfera byta
swobodna, mozna byto napi¢ si¢ herbaty, odpocza¢ w dowolnej chwili, przejsé
sie, jesli kto§ poczut si¢ wyczerpany. Mamy nadzieje, ze maturzysSci, ktorzy
wybrali takg forme sobotniej ,,rozrywki” nie zalujg swojej decyzji:)
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Dzien liczby pi
27 marca 2023

2023.03.14 w II LO padt kolejny rekord — 381 cyfr rozwiniecia
dziesietnego wyrecytowal Dawid Wojdyga ( 4C). W konkursie ,,Recytacji Liczby
Pi” drugie miejsce zdobyta Olga Gargulinska (2A) — 55 cyfr, trzecie miejsce —
Agata Kazimierczak (2C) — 30 cyfr.

Powstaty inspirujace plakaty o dziataniach z okazji Dnia Matematyki
przygotowane przez uczniow klasy 3C. Oprocz corocznej recytacji, tradycyjnie
odbyt si¢ kiermasz okraglych ciast 1 muffinek z liczbg pi, z ktérego caty dochod
przeznaczony zostanie na zagospodarowanie kacika obok ,,molekuty”

Na forum szkoty uczniowie II LO 1 SP3 ¢wiczyli szare komorki przy
sktadaniu uktadanek logicznych. Na dlugiej przerwie, Agata Kazimierczak
zaspiewata wiersz Wistawy Szymborkiej ,,Liczba Pi” a dziewczyny — Weronika
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Bernacka (3C) i Wiktoria Janukowicz (3C) wyrecytowaly ten wiersz w prezentacji
z grafikg wlasnego autorstwa.

Nietypowa niespodziankg 2023 — Roku Kopernikanskiego byt happening
uczennic z klasy 3C. Ewa Krzak przebrata si¢ za Kopernika, a Amelia Ciepiel,
Olimpia Bala i Maja Tomczyk byly jej gwiazdami — troch¢ jak w plastycznym
konkursie szkolnym ,,Pi w Gwiazdach” (praca Mai Bortnik z 2C).

Role dziewczyn miaty zwroci¢ uwage przechodniow na posta¢ Mikotaja
Kopernika — matematyka, ktory nie tylko ,,wstrzymat Stonce i ruszyt Ziemi¢” ale
rowniez odkryl twierdzenie sinuséw, funkcje trygonometryczng secans wraz
Z opracowaniem tablic z jej warto$ciami, twierdzenia z geometrii ptaskiej
I sferycznej — cigciwa i katy w kole, i wiele, wiele innych....

MM
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III A z wizytg na ZUT-cie

27 marca 2023

W dniach 22-23.03.2023r. odbyly si¢ dni otwarte na Zachodniopomorskim
Uniwersytecie Technologicznym. Z mysla o przysziorocznych wyborach po
maturze postanowili§my zapozna¢ si¢ z oferta.

Na wydziale Budownictwa i Inzynierii Srodowiska zostali$my przywitani
przez panig prodziekan i zaznajomieni z kierunkami wydziatu. UczestniczyliSmy
W specjalnie przygotowanych laboratoriach. Bylo wigc ciekawie i naukowo.
Chcac maksymalnie wykorzysta¢ czas odwiedziliSmy takze wydzial InZzynierii
Mechanicznej i Mechatroniki, a tam oczywiscie laboratoria, pokaz pracy robotow
i przypomnienie wiedzy z matematyki i fizyki.

Wszystko w mitej 1 uprzejmej atmosferze. Na obydwu wydziatach
spotkaliSmy absolwentow naszego Liceum.

To po to aby za rok atwiej bylo wybra¢ wymarzony kierunek studidéw.
J. Jackowski
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Poznan pelen doznan!
6 kwietnia 2023

- B
05.04 uczniowie klasy IA i IB wybrali si¢ na jednodniowa wycieczke do
Poznania.

Na poczatku udalismy si¢ do wyjatkowego miejsca w Poznaniu jakim jest
Centrum Szyfréow Enigma, gdzie poznaliSmy histori¢ ztamania szyfréw Enigmy
przez polskich matematykéw oraz przeszliSmy przyspieszony kurs kryptologii.
W tym nowoczesnym, interaktywnym muzeum zapoznali§my si¢ tez z historig
szyfrow na przestrzeni wiekow i mogliSmy sami wyprobowaé rézne metody
szyfrowania.

Kolejnym punktem naszej wycieczki bylo zwiedzanie Starego Miasta,
podczas ktorego lokalna pani przewodnik zaznajomita nas z historig, legendami
I najwazniejszymi zabytkami stolicy Wielkopolski. Najbardziej podobata nam si¢
lekcja gwary poznanskiej oraz historia ksiecia Przemysta II i jego pierwszej zony
Ludgardy, zagranej w krétkiej scence przez naszych uczniow — Mitosza i Marysie.

Na koniec udaliSmy si¢ do Rogalowego Muzeum, gdzie w pigknej
renesansowe] kamienicy z widokiem na Ratusz i koziotki wzigliSmy udziat w
pokazie o tajemnicach i wypieku Rogali Swietomarcinskich z elementami gwary
i historii Poznania.
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Mimo, ze nasza wycieczka skonczyta si¢ dopiero po godz. 22.00 byto to
zdecydowanie za krotko, zeby zobaczy¢ wszystkie atrakcje Poznania. Na pewno
wrocimy tu jeszcze w trzeciej klasie, zeby pozna¢ oferte poznanskich uczelni oraz
inne ciekawe miejsca w Poznaniu jakimi sg np. Palmiarnia, Brama Poznanska czy
Termy Maltanskie.
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Niekonwencjonalne spedzenie czasu

8 kwietnia 2023

Zamiast spedzi¢ kolejne popotudnie i wieczér przed komputerem,
telefonem uczniowie naszej szkoty zostali zaproszeni przez Samorzad
Uczniowski do spedzenia nocy w szkole i to ... z wlasnej woli!!!

Celem tego nietypowego spedzenia czasu bylo pokazanie szkoty z innej
perspektywy, nie tylko jako budynku, do ktorego trzeba przyj$§¢ rano
przygotowanym, z glowa pelng informacji, ale miejsce, gdzie mozna co$
zorganizowac¢, dobrze si¢ bawi¢ 1 mito spedzi¢ czas przy okazji poznaé si¢
nawzajem i integrujac.

SU w teleturnieju wiedzy ogolnej sprawdzit nasza niezawodna pamigé
oraz absolutny stuch w karaoke i ogdlna sprawnos¢ fizyczng. Po szalenstwach
przyszedt czas na projekcje filmoéw. Nie udato si¢ jednak zmeczy¢ naszych
uczniow wykazywali si¢ bowiem duzg energig jeszcze wiele godzin. Sen byt
krotki, a ranne porzadki intensywne ... O godz. 6.00 wszyscy prawie wyspani,
udali si¢ do domu.

Dziekujemy Samorzadowi Uczniowskiemu oraz ekipie z Szkolnego Radia
za sprawng organizacj¢ imprezy. Nie zapominamy o naszych opiekunach im
rowniez bardzo dzigkujemy, pani M. Banasiak, W. Philipczuk, K. Wasyluk,
I.Szymanskiej, J. Dzikowskiej oraz panu M. Dobrowolskiemu.

SU z opiekunem I. Pedziwiatr
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»Totalitaryzm - przeklenstwo XX wieku”

13 kwietnia 2023

AWO?F3Z¥d

13 kwietnia 2023 roku klasa I D uczestniczyla w lekcji ,,Totalitaryzm —
przeklenstwo XX wieku” w Centrum Dialogu Przetomy w Szczecinie.

Podczas zaje¢, prowadzaca Pani Agnieszka Kuchcinska-Kurcz omowita
przeobrazenia cywilizacyjne i wskazata na niewydolnos¢ systemow politycznych,
ktére staty si¢ zrodlem totalitaryzmow. Uczniowie dowiedzieli sig, jak fatwo
systemy wladzy podporzadkowywaty i kontrolowaty obywateli, jak mocno aparat
wiadzy ingerowal w ich przekonania, poglady i zachowania oraz jak szeroko
rozbudowana byta propaganda falszujaca obraz rzeczywistosci. Uswiadomili$my
sobie, ze jednostka, ktora stanowi niejako wlasno$¢ panstwa, moze bardzo szybko
zosta¢ pozbawiona swobody mysli i wolnos$ci wyboru. Zdecydowanie musimy
glos$no dzi§ moéwic o prawach cztowieka, ktorych Zrodlem jest przede wszystkim
godnos¢ kazdego.

KD
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RUNMAGEDDON w Gdyni

19 kwietnia 2023

15 kwietnia odbyt si¢ RUNMAGEDDON w Gdyni. Jest to
dlugodystansowy bieg przeszkodowy, podczas ktorego kazdy uczestnik musi
pokona¢ nie tylko przeszkody naturalne 1 sztuczne, ale rdwniez wilasne Igki
i ograniczenia. W tym evencie wzigto udziat okoto 5 tys. uczestnikow.

Naszg szkot¢ reprezentowata uczennica klasy 2B- Aleksandra Krupa. Ola
$wietnie poradzila sobie na trasie, udowadniajgc sobie swoja sil¢ i charakter.

Przed nig kolejne wyzwania: zawody NINJA w Kostrzynie 22 kwietnia
oraz RUNMAGEDDON w Poznaniu 29 kwietnia. Trzymamy kciuki i czekamy
na relacje! Zachgcamy innych do podjg¢cia wyzwania!
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»1rzy minuty zawieszone w czasie”, czyli historia, o
ktorej nie wolno nam zapomnie¢

20 kwietnia 2023

19 kwietnia 2023 roku, w dniu 80. rocznicy wybuchu powstania w getcie
warszawskim uczestniczyliSmy w niezwyklym wydarzeniu. W sali teatralnej
odbyta si¢ projekcja unikatowego filmu dokumentalnego bedacego medytacja nad
spotecznoscig zydowska — ,, Trzy minuty zawieszone w czasie”, potgczona
z wyktadem naszego filmowego edukatora Krzysztofa Spora.

»Jak dhugo ogladamy 1 analizujemy te trzy minuty, tak dtugo historia
spotecznos$ci z Nasielska moze trwaé. A fascynujace medium, jakim jest film, w
unikalny sposob przechowuje pamigé 1 zycie(...) ,,Trzy minuty...” to film pod
wieloma wzgledami wybitny. To zapis pamigci, $wiadectwa czgsci $wiata,
ktorego juz nie ma, ale ktory zostal zatrzymany w kadrze” — mowi dziennikarz.

Film poruszajac tak wazng tematyke, inspiruje do rozmoéw o historii,
pamieci 1 pozostawia widza z wieloma refleksjami dotyczacymi nie tylko

przesztosci.

I.K.i EW.K.
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Ciato
23 kwietnia 2023

» Co my wiemy, to tylko kropelka.
Czego nie wiemy, to caly ocean.”
— Isaac Newton

18 kwietnia klasa I1I B miata mozliwo$¢ zobaczenia oryginalnej wystawy tworcy metody
plastynacji dr. Gunthera von Hagensa.

Uczniowie mieli mozliwo$¢ poznania zmian zachodzacych w ludzkim ciele — od
poczgcia, poprzez okres niemowlecy, dziecinstwo, dojrzatosé, az po jesien zycia. Na wystawie
mogliSmy zobaczy¢ autentyczne ludzkie ciata i fascynujgce instalacje multimedialne, ktore
pozwolity odkry¢ tajemnice i skomplikowane zagadki ludzkiego organizmu. Dowiedzieli$my si¢
rowniez, ze ciata pochodza od dawcow, ktdrzy za zycia zgodzili si¢ je przekazaé na rzecz Instytutu
Plastynacji w Heidelbergu.

Wystawa kladzie ogromny nacisk na edukacje, przez co zachgca uczniow szkot
podstawowych, szkot $rednich i uczelni wyzszych do przeniesienia wiedzy podrecznikowej w
praktyczng nauke anatomii i czerpanie wiedzy ,,z pierwszej reki”.

Uczniowie I B i I.P.
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AKcja spoteczno - edukacyjna ,Zonkile”

23 kwietnia 2023

W tym roku réwniez nasza szkota wiaczyla si¢ w jedenastg edycje Akcji
spoteczno — edukacyjnej Zonkile organizowang przez Muzeum Historii Zydéw
Polskich POLIN.

Celem tego przedsiewziecia jest upamigtnienie wybuchu powstania w
getcie warszawskim.

19 kwietnia 2023r. przypadata 80. Rocznica wybuchu powstania tego dnia
cala spoteczno$¢ szkolna miata przypigte wlasnorecznie przygotowane na
lekcjach wychowawczych zonkile na znak #t.gczyNasPamie¢. Tego dnia odbyt
si¢ rowniez krotki apel, na ktorym prowadzacy przypomnieli histori¢ tak
dramatycznego wydarzenia jakim bylto powstanie w getcie.

Podsumowaniem apelu byta premiera poruszajgcej animacji stworzonej na
podstawie ksiazki honorowej ambasadorki akcji Zonkile Hanny Krall ,,Zdazy¢

przed Panem Bogiem”.

I.P., AS., M.B.
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XXI Olimpiada Znajomosci Afryki 2022 /23. Sukces
naszego ucznia!

23 kwietnia 2023

Karol Kosakiewicz, uczen klasy Illa, uzyskal Dyplom Laureata
XXI Olimpiady Znajomosci Afryki.

12 kwietnia 2023 roku odbyly si¢ zawody centralne XXI Olimpiady
Znajomosci Afryki, zorganizowane przez Uniwersytet Kardynala Stefana
Wyszynskiego na zlecenie MEN. Do Oblackiego Centrum Mtodziezy pod
Czgstochowa przyjechato 84 finalistow z catego kraju, by walczy¢ o tytut laureata.
Wojewodztwo zachodniopomorskie reprezentowal Karol Kosakiewicz uczen
klasy Illa, ktory zajat 1 miejsce na szczeblu okregowym.

Podczas zawodow centralnych Karol ponownie udowodnil, Ze na temat
Afryki wie prawie wszystko — uzyskat Dyplom Laureata i zajat bardzo wysokie
9 miejsce w rywalizacji ogdlnopolskiej (uzyskat tytut laureata juz drugi raz,
powtarzajac zesztoroczny sukces).

Olimpiada Znajomosci Afryki jest konkursem laczacym wiedze
dotyczaca kontynentu afrykanskiego z réznych przedmiotéw: geografii, historii,
wiedzy o spoteczenstwie i religii. Tematem specjalnym tegorocznej edycji
Olimpiady byta geografia Afryki. Udzial w zawodach finatlowych pozwala
otrzymac indeksy na rdzne kierunki studiéw, na wielu uczelniach w Polsce, w tym
na wiele kierunkéw Uniwersytetu Jagiellonskiego.

AK.
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Przedrekrutacyjne zmagania

24 kwietnia 2023

Tradycja II LO sg dwa konkursy organizowane z my$lg o uczniach klas
6smych szkol podstawowych — ,,Pitagoras” oraz ,,English is Simple”. Jest o co
walczy¢, bowiem oprdocz nagrod rzeczowych 1 dyplomoéw laureaci obu rywalizacji
otrzymuja zas§wiadczenia uprawniajace do przyjecia do II LO poza procedurg
kwalifikacyjna, a finalisci 5 punktéw dodatkowych podczas rekrutacji.

Tegoroczna edycja cieszylta si¢ duza popularnoscig wsrod 6smoklasistow,
ktérzy reprezentowali nie tylko wszystkie szkoty z Nowogardu, ale rowniez
okolicznych gmin. Do konkursu z matematyki zglosito si¢ 40 uczniow, do
konkursu z jezyka angielskiego ponad 70. We wtorek, 18 kwietnia, thumnie stawili
si¢ oni w naszej szkole i zmierzyli z konkursowymi zadaniami. Na wyniki
wszyscy beda musieli jeszcze troche poczekaé, gdyz ogltoszone zostang 19 maja
na apelu podczas Dnia Otwartego w II Liceum Ogolnoksztatcgcym. Trzymamy
kciuki i do zobaczenia!

Organizatorzy
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Zawody Ninja
25 kwietnia 2023
B \ \t’/ i:"; ; - , ;
SN Welanine EEED
2 L i&.: ) *3:-1'\ ’ 99\ =11 — (
i ) ) L L
i N

il

Kolejne zawody Ninja za Aleksandra Krupa. Tym razem odbyly si¢ one
w Kostrzynie nad Odra. Tor wymagat sity oraz wypracowanej techniki
pokonywania przeszkod. Ola $§wietnie sobie poradzila, czerpiac z tego jak
najwiecej przyjemnosci.

Ola byta o krok od przejscia do rundy finatowej. Pamigtajmy, ze za tym
wynikiem stoi wiele godzin cig¢zkich treningdw 1 systematycznosci.

Zyczymy dalszych sukcesoéw i trzymamy kciuki na Runmageddonie w
Poznaniu juz 29 kwietnia!
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Ogodlnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej
26 kwietnia 2023

Ogolnopolski Turniej Wiedzy Pozarniczej — Mtodziez Zapobiega
Pozarom, to ogdlnopolski konkurs, ktorego finat na poziomie powiatu gryfickiego
odbyt si¢ w siedzibie Komendy Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej
w Gryficach. Konkurs sktadat si¢ z dwoch czgsci — pisemnej i ustnej. Uczen
naszej szkoty Stanistaw Farmuz zajat II miejsce.

Konkurs ma na celu popularyzowanie przepisOw przeciwpozarowych,
ochrony ludnosci, zasad postepowania w przypadku pozaru i innych zagrozen,
ratownictwa i1 ochrony przeciwpozarowej, wiedzy z zakresu bezpieczenstwa
powszechnego, historii i tradycji strazackich.

Gratulujemy Stanistawowi wiedzy i umiej¢tnosci z zakresu pozarnictwal!
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Polecamy Poczdam!

28 kwietnia 2023

25 kwietnia uczniowie z klas humanistycznych pojechali na jednodniowa
wycieczke do Poczdamu (Niemcy).

Nasz pobyt w stolicy Brandenburgii rozpoczeliSmy od zwiedzania
pigknych wnetrz patacu Sanssouci. Nastepnie spacerujac po ogromnych ogrodach
i parkach Sanssouci podziwialismy m. in. Nowy Patac, Historyczny Miyn,
Pawilon Chinski oraz patac Cecilenhof, gdzie w 1945 r. zostata podpisana
konferencja poczdamska. Zespot patacowo — parkowy Sanssouci jest wpisany na
liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO i na nas réwniez zrobil on ogromne
wrazenie.

Zupemie innych doznan dostarczyly nam Biosfera (dzungla z bardzo
wiernie odtworzonym klimatem lasow réwnikowych), Alexandréwka i Dzielnica
Holenderska oraz przejazd przez Most Szpiegdw, na ktorym podczas zimnej
wojny kilkukrotnie dochodzito do wymiany szpiegdéw migdzy USA i ZSRR.

Nasza jednodniowa wycieczka do Niemiec trwata az 15 godzin, ale wizyta
w Poczdamie byta tego warta. Nie sadziliSmy, Zze Poczdam ma do zaoferowania

tak duzo r6znorodnych atrakcji turystycznych.

M.Stelmaszak i J.Dzikowska
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Odwiedziny na ......komisariacie Policji
28 kwietnia 2023

—

W srode 26 kwietnia klasa 3A wraz ze szkolnym psychologiem w ramach
doradztwa zawodowego odbyta wizyte na komisariacie Policji w Nowogardzie.
W czasie spotkania w przystepny sposob moglismy dowiedzie¢ si¢ jakie sthuzby
sktadaja si¢ na caloksztalt jakim jest Policja, a wigc stuzba kryminalna i §ledcza,
sluzba prewencyjna i kontrterrorystyczna, stuzba wspomagajaca. Jednak
najbardziej interesujaca okazata si¢ prezentacja $ciezki kariery w Policji
z wyszczegoblnieniem i opisaniem poszczegdlnych etapow, a zatem: test wiedzy,
test sprawnosci fizycznej, test psychologiczny, postgpowanie sprawdzajace,
rozmowa kwalifikacyjna i komisja lekarska. Posiadajac taka wiedz¢ kazdy miody
czlowiek moze sam zadecydowa¢ w jakim kierunku rozwija¢ swoja wlasng
karier¢ zawodowa, ktorej planowanie z cata pewnoscig odbywa si¢ juz dzis.

KW
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Tydzien Ziemi

28 kwietnia 2023

., Nadszedt czas, aby zrozumiec,

ze przyroda bez cztowieka bedzie istniala,
ale cztowiek bez przyrody nie.”
Arystoteles

Od 24 d o 28 kwietnia odbywat si¢ w naszej szkole Tydzien Ziemi, ktory
byt peten réznych wydarzen:

o szkota byla udekorowana plakatami i cytatami zwigzanymi z tematyka
Dnia Ziemi

e pod klasg od geografii funkcjonowal kacik geograficzny, gdzie mozna
byto poczyta¢ ksigzki o tematyce przyrodniczej, krajoznawczej i
ekologicznej oraz zrelaksowac si¢ kolorujagc mandale z elementami fauny
i flory

e zorganizowano konkurs fotograficzny pt. ,,Jak przyroda walczy o swoje
miejsce?”” oraz konkurs plastyczny pt. ,,Zainwestuj w naszg planete”
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e klasy I AilIV A wziely udziat w konferencji online pt. ,,Dzien Geografa —
o niuansach wspotczesnej geografii” zorganizowanej przez Uniwersytet
Szczecinski

o wszystkie klasy uczestniczyly w apelu z okazji Dnia Ziemi sktaniajacy do
refleksji na temat skutkdw zanieczyszczenia $rodowiska i mozliwosci
zmian naszych codziennych nawykow

e uczniowie klas humanistycznych pojechali do Poczdamu, gdzie
podziwiali ogromny kompleks ogrodow 1 parkow Sanssouci wpisanych na
liste $wiatowego dziedzictwa UNESCO

o klasa III B obejrzata przyrodniczy film dokumentalny ,,Our Planet | One

Planet”
e uczniowie klas drugich (grupy jezykowe 2, 3, 4) wzi¢li udzial we wspdlne;j
angielsko — niemieckiej lekcji dotyczacej problemdéw i ochrony

srodowiska przyrodniczego

e tegoroczni maturzysci rozwigzywali zadania maturalne z dzialow ,,Wplyw
cztowieka na srodowisko” oraz ,,Problemy srodowiskowe wspotczesnego
Swiata”

o uczniowie klas trzecich posprzatali teren wokot szkoty — dzigki nim droga
do szkoly jest teraz duzo przyjemniejsza

o odbyt si¢ tez kiermasz ciast, gdzie mozna bylo sprobowa¢ m. in. takich
ciast jak Karpatka, Fale Dunaju, Kopiec Kreta, Ciasto Arbuz czy
Uzadlenie pszczoty.

To tylko cze¢$¢ naszych geograficzno — przyrodniczych dziatan, ktére
bedziemy kontynuowaé w maju. Szczegdly wkrotce.

M. Stelmaszak i M. Dobrowolski
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Nie wyrastajmy z marzen!

28 kwietnia 2023

wJa nie chce is¢ pod wiatr

Gdy wieje w dobrg strong

Nie chce biec do gwiazd

Niech gwiazdy biegng do mnie”

28 kwietnia 2023 r., na uroczystym apelu, pozegnaliSmy 68 absolwentow
naszej szkoly.

., Dla nas to czas podsumowan, refleksji i wspomnien, to pierwszy krok ku
nowej drodze. Cztery lata w murach Il LO dobiegly konca i — cho¢ nie zegnamy
sie na zawsze, a mowimy jedynie , do widzenia” — Czujemy wzruszenie |
wyjgtkowosé chwili. Ruszamy dalej — po nowe, po swoje, po kolejne
doswiadczenia. Pelni ekscytacji czekamy na to, co przyniesie nam los.
Zachowujemy w pamieci wszystko, co wazne, wchodzimy w dorostos¢, ale.. nie
wyrastamy z marzen!”

Absolwenci 2023 11 LO w Nowogardzie
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KlasalV A

Wychowawca:

Anna Sienkowska

Aleksandra Boratyriska Jakub Czudiak

Marzena Dynia

Jagoda Jackowska

Mateusz Kasperczak

E

Karolina Lesner

Marcel Matczak

Karolina Mnich

Mikotaj Nowik Martyna Owczarek Bartosz Paszkiewicz

1“\

A"

Wojciech Pawelczak

Mateusz Perek

el
!,
)

¥
-’

(

A _A

-
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Karolina Sawicka

Mikotaj Simiriski Aleksy Sniegowski

Daria Szczawiriska

==
-
L =

»

Franciszek Werecki

Krystian Wiodek

Jakub Wojciechowski

p7
Klaudia Szwed.
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Klasa IV B

R

Zuzanna Barbacka Wiktoria Danowska Amelia Brzost Amelia Dendat

£2AA

Piotr Glanc Julia Gwizdala Julia Kaczmarek

A

Marcela Marciniak

Wychowawca:
Agnieszka Kokoszka

Amalia Alhamali

Karolina lwan Kinga Kamiriska

/

P\ Lb ‘ 4
Damian Klys Karolina Kosmala Gracjan Maknia Karolina Malarczyk

B

Anna Ostrowska Nikola Pacyna Klaudia Polakowska Klaudia Simiriska Julia Spér

Y

)
Oliwia Tomasikiewicz Julia Wojtas Gabriela Zembrzycka

Justyna Musieliriska
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Klasa IV C

Wychowawca:
Emilia Wierzbicka-Kasprzak

Wiktoria Bartnik Martyna Basa Korneliusz Bgk

Hanna Irzymska Wiktoria Maknia

¥

Maa Motyl Weronika Pasik Aleksandra Powatka Karolina Przybytek

Antoni Ratajczak Olaf Stoktos Maja Stawicka Jakub Wojciechowski

Dawid Wojdyga Anna Wypyc Btazej Zywalewski
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Matura 2023

4 maja 2023

Egzamin maturalny rozpoczety. Dzisiaj uczniowie zmierzyli si¢
z arkuszem z jgzyka polskiego na poziomie podstawowym. Do matury przystapili
wszyscy absolwenci naszego liceum. 68 uczniow pisato jezyk polski w nowe;j
,Formule 2023”, oraz dwoje absolwentow z lat ubiegtych w ,,Formule 2015”. Po
raz pierwszy matura jest przeprowadzana dla ucznidow czteroletniego liceum.

Wszystkim zyczymy tatwych zadan i pomys$lnego zdania wszystkich
egzaminOw.
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Druzyna Mlodych Ratownikow
8 maja 2023

- \.
el \

W  okresie 20.02-29.04.2023 grupa nieformalna pod opieka
stowarzyszenia Football Nowogard zrealizowata cykl szkolen z zakresu pierwszej
pomocy ws$rdéd ucznidow m.in. I LO w Nowogardzie pn. Druzyna Mtodych
Ratownikow. Projekt zostal objety dofinansowaniem w ramach programu
Spotecznik 2022-2024 Program zainicjowany Przez Marszalka Wojewodztwa
Zachodniopomorskiego.

Celem projektu jest ochrona zdrowia mieszkancow gminy Nowogard
poprzez szkolenia z pierwszej pomocy wsrdd miodziezy z szkét Srednich
w gminie Nowogard i stworzenie Druzyny Mtodych Ratownikéw sktadajacej si¢
z ucznidéw przy 11 LO w Nowogardzie.

Projekt realizowany byt w II LO w Nowogardzie przez zespot: Ratownika
Kwalifikowanej Pierwszej Pomocy Pana Szymona Pilipczuka i nauczycieli Pani
Wiolety Pilipczuk oraz Pani Emilii Wierzbickiej Kasprzak. W ramach projektu
powstata druzyna 24 uczniow szkot srednich, ktora nabyta wiedze 1 umiejetnosci
z zakresu pierwszej pomocy a nastepnie przeszkolita rowiesnikow ze swoich klas
z zakresu ochrony zdrowia oraz udzielania pierwszej pomocy. Miodziez
wchodzaca w sktad Druzyny Mtodych Ratownikéw przeszta 15 godzinne
szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy dot. m.in. rko, porazen pradem,
ztaman, udaru, zawatu, zastabnie¢ itp. Uczniowie poznali tez sprzet ratowniczy
R1 1 nauczyli si¢ go stosowa¢ w niezbednych sytuacjach zagrazajacych zyciu
I zdrowiu czlowieka.

Ponadto uczniowie stworzyli mape zagrozen dot. identyfikacji miejsc
niebezpiecznych w okolicy, punktow pomocy. Mtodzi Ratownicy dokonali
rowniez identyfikacji osob ze swojego sasiedztwa, ktore potencjalnie podatne sg
na zagrozenie zycia np. z uwagi na choroby i wiek. Druzyna odwiedzita w swoich
sgsiedztwach osoby szczegdlnie narazone na te ryzyka, w celu identyfikacji
potrzeb lokalnych na wsparcie w zakresie ewentualnej pierwszej pomocy.

W ramach projektu Druzyna Miodych Ratownikow stworzyta ulotke
zawierajgcg zasady postgpowania w sytuacji zagrozen, zasad udzielania pierwszej
pomocy oraz film instruktazowy dot. udzielania pierwszej pomocy, ktore
postuzyty do dalszych dziatan szkoleniowych Druzyny Mtodych Ratownikow.

Na koniec projektu kazdy uczestnik szkolen otrzymat pamigtkowy
certyfikat oraz jednorazowa maseczke do sztucznego oddychania.

T Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 111 z 167



_ _ Z zycia szkoty aalless
w oparciu o stron¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl § y

Projekt zaklada po pierwsze podniesienie $§wiadomosci i1 wiedzy
w zakresie ochrony zdrowia i po drugie uwrazliwienie mtodego spoleczenstwa
na ochrong zdrowia i zycia lokalnej spotecznosci.

B
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Dzien otwarty

19 maja 2023 II Liceum Ogodlnoksztalcace odwiedzili uczniowie klas
6smych z okolicznych szkot podstawowych.

Podczas apelu nastgpilo ogloszenie wynikoéw konkurséow ,,English is
Simple” 1,,Pitagoras’23”. Dzigkujemy, za liczne przybycie.

Mozemy Was zapewni¢, ze to co dzialo si¢ u nas w piatek, to tylko kropla
tego, co mozemy robi¢ wspdlnie juz od wrzesnia!

Czekamy na Was! Do zobaczenia!

1 Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 113 7 167



Z zycia szkoty

w oparciu o stron¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl

»Mlode gtowy” to my!

MI'.ODE Gl:OWY

[Polwolenie prébne

OG{O SZEN IA?j?
stufgxaﬂ—‘ ‘l‘T‘U“N E—
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M) PRIS) )
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Mg AN IA :
Mamy to! Uczniowie naszej szkoly zwyciezyli w konkursie pn. ,, MLODE

GLOWY. OTWARCIE O ZDROWIU PSYCHICZNYM?” Fundacji UNAWEZA.
I1 LO odwiedzi Martyna Wojciechowska! To dla nas ogromny zaszczyt!

Milode glowy — czym dla nas s3...?

Postanowili$my zaprezentowa¢ swoje przemyslenia, odczucia, przezycia,
refleksje w takiej formie 1 stworzyliSmy wspodlnie gazete. PrzelozyliSmy swoje
emocje na obraz i tekst. Czg$¢ prac literackich i plastycznych jest inspirowana
filmami, cz¢s$¢ literaturg, a cze$¢ to po prostu nasz glos z glebi duszy; czasem
szept, czeSciej krzyk. Wszystkie prace poruszaja temat zdrowia psychicznego
I pokazujg jak bardzo ten gtos jest potrzebny.

Tym s3 wtasnie dla nas MLODE GLOWY.

I.K.
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WstawicC gazete
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Wycieczka Kklasy IA do Muzeum Geologicznego
25 maja 2023

23 maja klasa IA pojechata do Muzeum Geologicznego w Szczecinie,
ktore znajduje si¢ na Wydziale Nauk o Ziemi Uniwersytetu Szczecinskiego.
Mogli§my zobaczy¢ tam ponad 8000 mineralow, skatl, skamieniatosci
I meteorytow oraz jedng z najwickszych na swiecie kolekcje piaskow. Pan Robert
Wozinski w ciekawy sposob przyblizyl nam histori¢ geologiczng regionu
battyckiego, pokazal nam cykl skalny oraz zjawisko fluorenscencji wybranych
mineralow. WzieliSmy tez udzial w warsztatach z zestawami do nauki
rozpoznawania skat, mineratow i kamieni ozdobnych. W muzeum spedzilismy
prawie 2h, ale i tak nie wyczerpaliSmy tematu. Nasza wycieczka byla bardzo
pouczajaca i inspirujgca.

M.S.
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»Jestem swiadomy HIV/AIDS dbam o bezpieczenstwo
swoje i innych”
25 maja 2023

24 maja 2023 roku w Urzedzie Wojewddzkim zostaty wreczone nagrody
laureatom konkursu ,,Jestem $wiadomy HIV/AIDS dbam o bezpieczenstwo swoje
iinnych”. Z trzech nagrodzonych miejsc, az dwa przypadly naszym uczennicom:

¢ | miejsce Aleksandra Krupa
¢ Il miejsce Martyna Sobiak

ANRWAXID g:\\ IESEYE

Ll e E ) — e rate
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Martyna wykonata fotoreportaz na temat HIV/AIDS, natomiast
Aleksandra przeprowadzila wywiad ze swoja mamg Kamilg. Komisja
konkursowa wyréznita obydwie prace i przyznata I i III miejsce. Uczennice
otrzymaly z rak Wojewody Zachodniopomorskiego wspaniate nagrody.
Serdecznie gratulujemy!
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Rodzinny sptyw kajakowy Rega

28 maja 2023

W sobote 27.05 chetne osoby z klasy IA oraz IB razem ze swoimi
rodzinami i przyjaciotmi postanowity aktywnie spedzi¢ czas na Redze. Nasz trzy
1 potgodzinny sptyw rozpoczal si¢ w Gabinie, a skonczyl si¢ we Wtodarce.
Wybrana przez nas trasa byla bardzo malownicza, pogoda tez na szczgs$cie nam
dopisata.

W przysztym roku znowu zamierzamy si¢ spotkac na rodzinnym sptywie,
ale wtedy chcemy poptyna¢ juz inng rzeka — Korytnicg lub Drawa.

Dzigkujemy za organizacje tegorocznego splywu i opieke ratownikow
firmie Kajtur, a za bezpieczny transport firmie Busso Sokotowscy.

M. S.

1 Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 120 z 167



Z zycia szkoty
w oparciu o strong¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl

Mtode glowy

1 czerwca 2023

CERTYFIKAT®

Fundacja UNAWEZA z siedzibg w Warszawie o$wiadcza, ze

wzieta/wzigt udziat w projekcie pt.

MLODE GLOWY

Otwarcie o zdrowiu psychicznym

polegajacym na przeprowadzeniu badari naukowych dotyczacych zdrowia psychicznego,
poczucia wtasnej wartosci i sprawczosci wsréd miodych ludzi.

/k Ay olombs—r
ano dbam
Warszawa, dnia 24.042023 Martyna Wojciechowska R UNAWEZA ) Sitiseiea
Prezeska Fundacji UNAWEZA WY, -

W obecnym roku szkolnym uczniowie II Liceum Ogolnoksztatcace wzieli
udziat w projekcie badawczym pt. ,,Mlode glowy. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” zorganizowanym przez fundacj¢ Unaweza. Projekt ten rozpoczat
si¢ internetowym badaniem ankietowym ,,Mlode glowy. Ocena Poczucia
Wilasnej Wartosci I Sprawczosci Milodziezy Szkolnej W Polsce”
zorganizowanym przez fundacj¢ Dbam o Moj Z@sieg W ramach projektu
,»Szkota odpowiedzialna cyfrowo”. W badaniu ankietowym wzigto udzial 102
uczniéw z roznych klas naszej szkoty.

Szkota
Odpowiedzialna
+ & Cyfrowo

Certyfikat

na rok szkolny 2022/2023

Fundacja Dbam o Mdj Zasieg zaswiadcza, ze

Il Liceum Ogdlnoksztatcgce w Nowogardzie

wzieto

udziat w projekcie ,Szkota Odpowiedzialna Cyfrowo”, ktéry wspiera szkoly we wdrazaniu nowych

technologii i higieny cyfrowej w edukacji

Dzigkujemy za calej szkolnej w to p , ktére wpisuje sig w podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej

paristwa na rok szkolny 2022/2023 roli rodziny przez wiasciwa i realizacj zajg¢ do

2ycia w rodzinie. Ochrona i zdrowia dziecii oraz pkt.. w zakresie
h w procesach Wsparcie edukacji informatycznej

i
I medialnej, w szczegéinosci ksztattowanie krytycznego podejécia do tresci publikowanych w Internecie i mediach spolecznosciowych)

= 1

cebook com/dbamomojzasieq
T: +48 512 474 482

Dzigkujemy catej spotecznos$ci szkolnej za realizacj¢ 1 zaangazowanie!
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Debata profilaktyczna cz.2 - ,Wlacz myslenie.....

2 czerwca 2023

» Wilgcz myslenie, nie wchod? w uzaleinienie”

31 maja odbyla si¢ druga w tym roku szkolnym debata profilaktyczna
Z udziatem uczniéw naszej szkoty. W gronie specjalistow i zaproszonych gosci
znalezli si¢ migdzy innymi burmistrz miasta Nowogard, dyrektor nowogardzkiego
szpitala, pracownicy nowogardzkiego i goleniowskiego OPS-u i sanepidu, takze
terapeuci, ktorzy na co dziefn pracuja z osobami uzaleznionymi. Przedstawiciel
Policji w Nowogardzie p. Paulina Stawirej, ktora byta gldéwnym organizatorem
debaty, przedstawila wyniki anonimowej ankiety wypelnianej wczesniej przez
uczniow I LO. W dalszej czgs$ci, prelekcja terapeuty p.Parobczego w przystepny
sposob przyblizyta uczniom mechanizm uzaleznienia oraz jego skutki. Tego typu
dzialania profilaktyczne sg bardzo wazne i z pewnoscig beda powtarzane
w kolejnych latach.

KW
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Klasy III na sptywie kajakowym

6 czerwca 2023

2 czerwca klasy trzecie §wigtowaly Dzien Dziecka na sptywie kajakowym.
WyptyneliSmy z Gabina pod opieka wykwalifikowanych ratownikow firmy
Kajtur. Czuli$my si¢ bezpieczni nawet wtedy, gdy trzeba byto przeciskaé sie¢
kajakiem pod drzewami albo omija¢ wystajace znad lustra wody konary. Wybrana
trasa byta bardzo malownicza, stofice rozpieszczato a wiatr dzielnie przeszkadzat.
Troch¢ zmeczeni 1 gtodni dotarliSmy na przygotowany positek. Na tonie natury
wszystko smakuje lepiej. Na koniec pamigtkowe zdjecie oraz okazjonalne monety
od firmy Kajtur Event.

Kajaki to $wietny pomyst na integracjg, ¢wiczenie wspOlpracy
W pokonywaniu przeszkdd 1 przede wszystkim wspaniaty pomyst na spedzenie
czasu wolnego w mitym towarzystwie.
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»~Dwunastu braci wierzac w sny, zbadato mur od
marzen strony...”
8 czerwca 2023

Czasem tak si¢ zdarza, ze jaki$ dzwigk, stowo, wiersz porusza pewne struny i ...
nagle zaczyna opowiada¢ si¢ historia, rodzi¢ opowies¢, czasem cata podroz. A jak to
W podrdozy bywa, czasem spozniaja si¢ pociagi, kto$ kogos$ zegna, kto$§ z kim§ si¢ wita,
kto§ na kogo$ czeka. Kto§ gubi parasolki, ktos sny, kto§ zostawia wspomnienia, kto$
inny serce. Czasem jest to podroz do jednej stacji, czesciej od przystanku do przystanku.
W ubieglym roku z grupa fantastycznych mtodych ludzi podrézowalismy do Stacji
Norwid. W tym roku zatrzymali$my si¢ na Przystanku Le$mian. Ta podréz si¢ nie
konczy, wkrétce kolejne poetyckie przystanki.

Spotkanie potaczone byto z wystawg prac plastycznych uczniow powstatych w
ramach zaje¢ edukacji filmowej, prezentacja zwycigskiej gazety w konkursie Mtode
Glowy i stodkim poczgstunkiem w Kawiarni pod Biatag Roza.

LK. EW.K.

43 D

Elert Aqa#w| augm,:ra xaI @
Kr: oxrczuks Agad‘w
Mikitink Wuomka{ k lgw 5

Wud.gu»y Mutoyz. Wogfadw Maaq

W ooy chir it T e S
Noza vmdwiong Wysztoz borw.

Szezgseie

Czasew Samofnose

WO CHZ A

A Jati stoje za drzwiami s Lubig szeplac ci stowa,
kidre nic nie znacza...

Moze Gaybym spotkat ciebie znoww pierwszy raz..7
Wiedy Dusza w-niebiosach

Jok Z lat dziecieeych

Dzien shrzydlaty

Tesknota o Odjazd

Tyeh Pwoje ludzieikdu-i Dziewezyna

Lesmian | Przysdw\;lo

Il Licewm Ogonoksztoteace
w- Nowogardzie

sala teatralna

| Smiercie

7 czerwto 2023
godz. 18.00

kod poczta

Skad oni rodem?
Ci Ludzie?

KRAJOWA AGENCJA WYDAa

Goscinnie: Weronika Lalik

Muzyka: Weronika Lalik | Maciej Kasprzak Wszelkie prawa zastrzezone
Oprawa sceniczna: Katarzyna Gan | Kacper Danicki | Wiktor Pawelec g

Opieka artystyczna: Izabela Koladynska | Emilia Wierzbicka-Kasprzak B L]
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Edukacyjnie, rekreacyjnie, integracyjnie - czyli
wycieczka do SwinoujsScia

13 czerwca 2023

W dniach 5 — 7 czerwca uczniowie klas drugich wraz z wychowawcami
uczestniczyli w wycieczce do malowniczego Swinoujscia, ktore posiada status
uzdrowiska. Swinoujscie jest miastem najdalej wysunietym na péiocny-
zachod kraju. Polozone jest na 44 wyspach i wysepkach, najwiekszymi z nich
sa wyspy: Wolin, Uznam i Karsibor. I wlasnie od wyspy Wolin rozpoczeliSmy
przygode ze SwinoujSciem, poniewaz zwiedzilismy ,,Podziemne miasto”.
,Podziemne Miasto” do niedawna bylo jedng z najbardziej tajemniczych
fortyfikacji wojskowych tego regionu. Poniemiecki kompleks budynkow
ukrytych w lesie, dziala morskie i przeciwlotnicze oraz system podziemnych
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korytarzy i schronéw tworzy zespdt baterii artylerii nabrzeznej, ktory zostat
wzniesiony w latach 1936 — 1938 przez Niemcow. Wpisany jest on do rejestru
zabytkéw nieruchomych wojewodztwa zachodniopomorskiego. Cze$¢ naszej
wycieczkowej grupy idac dluga promenada zwiedzila takze bardzo urokliwy
nadmorski kurort jakim jest Ahlbeck, gdzie podziwiali okazate wille z przetomu
wiekow. Ponad to znalazl si¢ réwniez czas na zabawy integracyjne na plazy
I spacery w parku zdrojowym a takze podziwianie cudownego zachodu stonca.

KW, E.L,JD
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Nie odpuszczamy! Zwiedzamy!

15 czerwca 2023

Muzeum Ore¢za Polskiego w Kolobrzegu

14 czerwca klasy ID i IC wybraly si¢ na wycieczke do Kotobrzegu.
Naszym celem byta przede wszystkim wizyta w Muzeum Or¢za Polskiego.
Chcieli$my zobaczy¢ bogaty zbidr militariow, ubiory wojskowe i odznaczenia,
a takze pozna¢ zabytki techniki ze stynng maszyna szyfrujaca ,,Enigma” oraz
motocyklem ,,Sokét 600”. Podziwiali$my tez kotobrzeska architekture, bazylike
konkatedralng 1 latarnie morska.

Oczywiscie, nie omieszkaliSmy tez skorzysta¢ z pigknej pogody
I zachtysna¢ si¢ troche juz niemal letnim stoncem!

KD, AS
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Ogodlnopolski final Olimpiady Solidarnosci - sukcesy
Szarkow

15 czerwca 2023

@ SANE ZAD

VODZTWN‘)MORSKI EGO

N

W dniach 5-7 czerwca odbyt si¢ w Gdyni ogoélnopolski final IX edycji
konkursu ,,Olimpiada Solidarno$ci. Dwie dekady historii”. W konkursie
wzigto udziat ponad 3 tys. ucznidw z catej Polski, do finatu dotarlo zaledwie 48.
Wojewddztwo zachodniopomorskie reprezentowali uczniowie klasy Illc: Filip
i Florian Szarek oraz Oliwia Olejnik, uczennica Il LO z Koszalina. Podczas
rywalizacji na etapie wojewodzkim, Filip popisal si¢ najwieksza wiedzg
i uzyskal I miejsce w wojewodztwie jak i najwyzszy wynik punktowy w Polsce
wsrod uczestnikow konkursu, Florian uplasowal si¢ na II pozycji
W wojewodztwie.

W kwietniu odbyta si¢ 3-dniowa wizyta studyjna, podczas ktorej
uczniowie uczestniczyli w warsztatach filmowych, dziennikarskich, kreatywno$ci
i autoprezentacji. Poktosiem tej wizyty bylo zadanie postawione przed druzynami:
zrealizowanie filmu na wybrany temat, narzucony przez jury konkursowe.
Druzyna z wojewoddztwa zachodniopomorskiego wywigzata si¢ z tego zadania
znakomicie. Film na temat: ,,Klamstwo jako narzedzie wladzy totalitarnej”
zebral entuzjastyczne recenzje i1 zostal uznany za najlepszy w rywalizacji
konkursowej!!! Trzeba wspomnie¢, ze przy realizacji filmu nasza druzyne
wspomagali uczniowie: Maja Tomasikiewicz, Jakub Kaczmarek, Jakub Gralak,
Piotr Stowinski.

Etap centralny olimpiady Solidarnosci byt wieloetapowy: prezentacja
filmow zrealizowanych przez druzyny, publiczna obrona filmu, egzamin z wiedzy
historycznej. Nasza druzyna wypadla znakomicie: film zrealizowany
w Nowogardzie uznany zostal za najlepszy w Polsce, obrona pracy byla
doskonale przygotowana 1 hasto ,,Prawda zawsze zwyci¢zy” mocno rozbrzmiato
w widowiskowej sali Gdynskiego Centrum Filmowego. Mniej szczes$cia mielismy
w losowaniu pytan problemowych, ktore niestety byly o réznym poziomie
trudnosci 1 ostatecznie reprezentacja wojewodztwa zachodniopomorskiego zajela
zaszczytne VIII miejsce.

Filip 1 Florian s3 pierwszymi uczniami naszej szkoly, ktorzy odniesli
sukcesy w Olimpiadzie Solidarnosci. Zostali finalistami Olimpiady co daje im
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mozliwo$¢ ubiegania si¢ o indeksy na wyzszych uczelniach. Olimpiada jest
bardzo prestizowa, wystarczy wspomnie¢, ze o zwycigskich filmach wspominano
w Panoramie, na gali rozdania nagrdd byli obecni: Michal Gué¢ wiceprezydent
Gdyni, Dariusz Drelich wojewoda pomorski, Bogdan Lis dziatacz ,,Solidarno$ci”,
po wprowadzeniu stanu wojennego organizator struktur podziemnych, Danuta
Kobzdej prezes fundacji Centrum Solidarnosci.

Olimpiada ma na celu szerzenie wiedzy na temat historii najnowszej
a organizatorzy bardzo dbaja o uczestnikdw etapu centralnego: warsztaty stuzace
rozwojowi umiejetnosci, zwiedzanie Gdanska i Gdyni, udzial w spektaklu na
Darze Pomorza a przede wszystkim wzajemne poznanie si¢ i zdobywanie nowych
doswiadczen i umiej¢tnosci, to najwazniejsza wygrana czekajaca na laureatow
etapu wojewodzkiego.

AK.

Florian Szarek: ,StworzyliSmy film wielopoziomowy, ktory mozna
interpretowac na wiele réznych sposobow. Chceieli$my pokaza¢, ze mimo uptywu
lat ktamstwo nadal funkcjonuje”

Filip Szarek: ,,Olimpiada Solidarnosci nauczyla nas, jak wazna jest
solidarno$¢ migdzyludzka, praca zespotowa oraz pomoc drugiemu cztowiekowi.
W imieniu naszej druzyny chcieliby$my szczegodlnie podzickowaé Pani Aldonie
Kopycinskiej, Pani Izabeli Koladynfskiej oraz wszystkim tym, ktory nas wspierali
i pomagali nam od poczatku do konca”

»l--.] Sytuacja ta bedzie kiedy$ ksigzkowym przyktadem
niesprawiedliwo$ci”

AMORZA|

wonzw«é:‘,,\v;\ POMESKIEGO
¢ é“

T Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 129 z 167



Z zycia szkoty
w oparciu o strong internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl ;

24 godzinny ob6z militarny na poligonie wojskowym
w Chelmie Gryfickim

18 czerwca 2023

15 czerwca punktualnie o godz. 7.43 uczniowie z klasy IA, IB i IlIB
wyruszyli pociggiem z Nowogardu do Trzebiatowa. Kazdy z nas musial sie
wcezesniej bardzo sprytnie spakowaé, poniewaz po przyjezdzie do Trzebiatowa
czekal nas dlugi przemarsz z bagazami na poligon w Chetmie Gryfickim, a po
drodze musielismy jeszcze kupi¢ prowiant.

O godz. 10.00 zaczgta si¢ nasza militarna przygoda. Byty: nauka
rozpoznawania sprzetu wojskowego, nawigzywanie tacznosci polowej, paintball,
zajecia linowe — skrzynki, 100m zjazd na linie, $cianka wspinaczkowa, techniki
alpinistyczne, bytowanie, gra taktyczna ,OMAHA” i , SNAJPER”, przejazd
wojskowym transporterem 6X6, gra na orientacj¢ — praca z mapg 1 kompasem,
zaktadanie min i rozminowanie terenu, sktadanie i rozktadanie karabinka AK-47,
pokonywanie przeszkéd wodnych 1 trawersowanie bagien, nocne warty, gra
taktyczna ,SPADOCHRONIARZ” — praca z wykorzystaniem noktowizji,
zyroskop — test na trenazerze dla pilotow i skoczkéw wojskowych, wojskowe
transportery rozpoznawcze BRDM — zapoznanie ze sprzgtem, obstuga armaty S-
60, poszukiwanie skarbéw — niespodzianek przy pomocy elektronicznych
wykrywaczy metalu, bieg z alkogoglami, grochéwka wojskowa 1 wspolny grill z
kietbaskami. Atrakcji byto tak duzo, ze nie byto czasu na nudg. Trochg¢ zaskoczyt
nas ucigzliwy deszcz w nocy, przez co spanie w namiotach bylo mocno
utrudnione, ale dali$my rade i przetrwali$my ta noc. Podczas naszego obozu udato
nam si¢ ustanowi¢ dwa nowe rekordy na poligonie. Hubert Suder pokonat
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wojskowy tor przeszkdéd w najkrotszym do tej pory czasie 41 sekund, a Brajan
Kaminski wspiat sie na 22 skrzynki. Brawo!

16 czerwca o godz. 11.02 zmgczeni 1 niewyspani, ale pelni wrazen
wroéciliSmy do Nowogardu. Wszystkim polecamy taka militarng przygode. Dzigki
firmie Kajtur byto to dla nas niezapomniane przezycie.

M.S., AS.
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Marcin Gortat Camp 2023
18 czerwca 2023

\ =3

v dolanc®

= g A §

17 czerwca w hali Osrodka Sportu i Rekreacji w Stargardzie odbyt si¢
Marcin Gortat Camp, ktorego gtéwna ideg jest promocja koszykowki, zachecanie
dzieci do aktywnosci fizyczne, propagowanie zdrowego stylu zycia
i zbilansowanej diety.

Grupa mtodziezy z naszego liceum miata mozliwo$¢ uczestniczenia
w obserwacji treningu dzieci w przedziale wiekowym 9-13 lat z udzialem
gwiazdy koszykéwki Marcina Gortata bytego zawodnika NBA oraz innych
znanych treneréw: Anny Makurat, Kamila Chanasa, Kacpra Lachowicza
I Wiktora Grudzinskiego.

Marcin  Gortat wymyslit Campy jako form¢ podzigkowania
spoteczenstwu oraz sptate dtugu, jaki zaciggnat wsérod ludzi, ktorzy gdy sam byt
mtodym cztowiekiem, wielokrotnie w réznych sytuacjach wyciagali do niego
swoja pomocng dlon. Dzi§ Marcin Gortat co roku poswigca swoje wakacje, swoj
bezcenny wolny czas, na spotkania z najmtodszymi, by samemu pomoc i wskazaé
wlasciwy kierunek rozwoju. Koszykarz otworzyt swoja fundacje w pazdzierniku
2009. Jego celem byta i jest pomoc innym mtodym ludziom w realizacji wtasnych
marzen sportowych.

»Mam dlug do splacenia, bo kto$, kiedy$S wyciagnal do mnie
pomocna dlon” — Marcin Gortat.

J.D
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BODY WORDS
19 czerwca 2023

-

13 czerwca c¢ dr. Gunthera von Hagensa BODY WORLDS, ktéra po raz
pierwszy zagos$cita w Szczecinie.

Wystawa BODY WORLDS to wyjatkowe miejsce, szczegdlnie dla
uczniéw klasy o profilu medycznym.

Byla to fascynujaca lekcja anatomii, na ktorej uczniowie mogli poznaé
szczegoty budowy ludzkiego ciala oraz zainspirowac si¢ do dalszego pogtebiania
wiedzy o naszym ciele. Byt to rowniez moment refleksji nad naszym zyciem oraz
zdrowiem. Wystawa ukazuje, jak wazne jest dbanie o nasze zdrowie oraz jak
cenne jest nasze zycie.

W.P.
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Sukces Mai Bortnik
19 czerwca 2023

Malarstwo jest milczgcq poezjq...

Plastyczne zdolnosci i literackie pasje ucznidw naszej szkoly moglismy
podziwia¢ juz wiele razy. Tym razem te zdolnoséci zostaly nagrodzone. Maja
Bortnik z kl. 2c zostala zwycigzczyniga (w swojej kategorii wiekowej)
Ogdlnopolskiego Konkursu Plastycznego POEZJA W OBRAZACH POETOW
POLSKICH organizowanego przez Pomorskie Centrum Edukacji w Szczecinie.
Na konkurs wptyngto 312 prac plastycznych z 71 placowek, (w tym z naszego
liceum 4 prace: Mai Bortnik, Nadii Ptak z kl. 1c, Laury Symonowicz z kl. 2c, Mai
Tomczyk z kl. 3c). Zadaniem uczestnikow bylo przedstawienie obrazu
poetyckiego za pomoca réznorodnych Srodkéw plastycznych. Maja
,hamalowata” utwoér Juliusza Stowackiego ,,Roztacznie”. Od 15 czerwca
w Patacu Mlodziezy mozna oglada¢ wystawe prac konkursowych.

Wielkie gratulacje!
I.K
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Kolejne ekologiczno - geograficzne dzialania naszych
uczniow
20 czerwca 2023

W maju i w czerwecu kontynuowali§my nasze ekologiczno — geograficzne
dzialania:

— Zostala wyloniona zwyci¢zczyni konkursu fotograficznego pt. ,,Jak
przyroda walczy o swoje miejsce?”” Ogromne gratulacje dla Wiktorii Wozniak z
kl. 11A!

— Dzigki wsparciu uczestnikow wycieczki do Poczdamu pojawity sie¢
W maju na naszym kwietniku przed szkola nowe rosliny (trawy ozdobne, byliny
I mate krzewy). Dzigkujemy!

Udalo nam si¢ zakupi¢ 12 ekologicznych lezakow, na ktorych
odpoczywamy teraz w stoneczne dni w strefie relaksu w szkolnym ogrodzie.
Kolejne lezaki beda zakupione juz na poczatku wrzesnia.

— 25 maja chetni uczniowie z klasy IA wzigli udzial w prelekcji pana
Jakuba Szpona pt. ,,Wyprawa na KILI i smaki Afryki” w Miejskiej Bibliotece
Publicznej. Pan Jakub wierzyl w swoje marzenia i spehnit je tego roku w marcu,
a z nami podzielit si¢ swoimi wrazeniami z wyprawy do Afryki i zdobyciem
Kilimandzaro. Dzigkujemy za zabranie nas w t¢ niezwykla podréz 1 za
pasjonujaca opowies¢ o sile wilasnych mozliwosci, pokonywaniu stabosci
i rados$ci sukcesu.

— 13 czerwca klasa IA wzigta udzial w interaktywnej lekcji online z Panem
Belfrem i EkoEksperymentarium pt. ,,Wielka Lekcja o Klimacie”. W lekcji wzigto
udzial ponad 1000 ucznidow z calej Polski. Uczestnicy rozmawiali o $ladzie
weglowym 1 wymieniali si¢ sposobami na to, jak kazdy z nas moze zmniejszac
emisje szkodliwych gazow do atmosfery. Byly gry, eksperymenty i memy,
a wszystko po to, by zainteresowa¢ nas tematem ekologii. Podczas ,,Wielkiej
Lekcji o Klimacie” dowiedzielismy si¢ m.in.: czym jest efekt cieplarniany
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I policzyliSmy na specjalnym kalkulatorze ile gazoéw cieplarnianych emitujemy
korzystajac z naszych smartfonow.

Oczywiscie tresci przyrodniczo — geograficzne najlepiej jest przyswajac
w bliskim kontakcie z naturg np. w trakcie szkolnych wycieczek. W maju
i W czerwceu nasi uczniowie byli m.in. w Kotobrzegu, Swinoujéciu i Ahlbeck, na
poligonie wojskowym w Chetmie Gryfickim, na dwdch sptywach kajakowych
Rega, w Muzeum Geologicznym w Szczecinie, na spacerze wokot Jeziora
Nowogardzkiego oraz na wspdlnym ognisku na Harcéwce. Tak trzymac!

Miejska Biblioteka Publiczna
im. Stefana Zeromskiego w Nowogardzie

zaprasza na prelekcje

Jakuba Szpona

#
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Szwajcarski miesiac

20 czerwca 2023

l 2. Frankisa mate deslepne wPelace
5 Bardzo malo kantordw na terenie " 7

SERY = % ) peaiigo e
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we frankach, wizystiie automaty,

parkometry przyjmujy tylko franki.
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Kidrym zostala rozwineta.

Przez kilka tygodni na przelomie maja i czerwca na lekcjach jezyka
niemieckiego mieli$my mozliwo$¢ poznania kolejnego kraju formie prezentacji
multimedialnych polaczony z degustacja czekolady Lindt, czekoladek
Tomberlone i1 szwajcarskich paczkow.

Tematyka projektow o Szwajcarii wybierana przez uczniéw byta bardzo
réznorodna. Byly wigc prezentacje o atrakcjach turystycznych, przyrodzie,
znanych osobach, sporcie, legendach i wierzeniach ludowych, kuchni, historii,
polityce, jezykach urzedowych obowigzujacych w Szwajcarii, ciekawostkach,
wynalazkach, kulturze, muzyce i sztuce, przydatnych informacjach dla turystéw,
szwajcarskim karnawale oraz o najwigkszych zbrodniach kryminalnych
wSzwajcarii.

Dobor narzgdzi wybieranych przez ucznidéw réwniez robit wrazenie.
Wigkszo$¢ prezentacji przygotowano w Power Poincie, ale byly tez prace
w Genially, Canvie, Slideplayerze, Prezi, Google Slides i Clipchampie.

Uczniowie prezentowali potem swoje prace indywidualnie lub w parach
przed swoja grupa jezykowa. Byla to §wietna okazja do ¢wiczenia publicznych
wystgpien, co jest wazng umiejetnoscia w kontekscie matury ustnej z jezyka
polskiego i z jgzyka obcego, ktora czeka uczniow w przysziosci.

M.S.
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Rok stowem sie toczy...

20 czerwca 2023

'Pr.zeg;l d
Amafof'skieg O

Od wielu juz lat rok szkolny w naszym liceum stowem si¢ toczy.
Powakacyjna Herbertiada rozpoczyna pelng emocji przygode ze stowem,
a w kolejnych miesigcach kolejni mitos$nicy sceny i poezji, coraz pigkniej
i dojrzalej prezentuja w roznych, artystycznych okolicznosciach literature. Ten
recytatorski maraton konczy finatowe, przedwakacyjne spotkanie najlepszych
recytatord6w w kraju w Ostrotgce. W tym roku szkolnym nie udato si¢ zdoby¢
Ostroteki, ale Agacie Marczuk uczennicy kl. 3c udato si¢, kolejny juz raz,
zdoby¢ tytut laureata etapu wojewoddzkiego w 68. Ogdlnopolskim Konkursie
Recytatorskim, najwazniejszym konkursie recytatorskim na mapie stownych

zmagan. Razem z Agata nasza szkole w finale wojewodzkim reprezentowat
Oskar Duraj z kl. 1c/d.

Pickna to tradycja, pickne prezentacje, pigkne zwycigstwa!
I.K.
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Filmowa podroéz
21 czerwca 2023

BRAD MORGAN
2 e Deszczowa piosenka
idy
CAVENTURE COMNENEE : &
M KELLY
OCONNOR
REYNOLDS

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv

To byla emocjonujaca, pelna wyzwan i wrazen filmowa podréz przez
histori¢ kina, przez ktorg z pasja przeprowadzit nas zaprzyjazniony dziennikarz
filmowy Krzysztof Spor. Inspirujace spotkania z dziesiata muza, w kolejne $rody
kazdego miesigca, przynosily nowe zdziwienia, pytania, przezycia. Czasem
znajdowaty one odzwierciedlenie w pracach literackich i plastycznych. Czasem w
rozmowach na lekcjach jezyka polskiego. Zawsze budzily wiele emocji. Edukacja
filmowa na dobre juz wpisata si¢ w kalendarz zaj¢¢ klas humanistycznych. To
madre 1 wartosciowe lekcje, ktore pozwalaja lepiej poznawaé $wiat i siebie.
Wakacje sa tylko przystankiem w tej podrozy.

LK. EW.K.
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Zakonczenie roku szkolnego 2022 /23

23 czerwca 2023

ROBERT CZAPLA

BURMISTRZ NOWOGARDU

Mtody Talent Ziemi 7
Nowogardzkiej 2023 A 1y

Stypendi h
pendium O l
za wybitne osiqgniecia N 9 : /l)/)( /

otrzymuje
Filip Szarek

Uczen klasy 111 C
II Liceum Ogélnoksztalcqeego w Nowogardzie

@a Miody Talent Ziemi
: Nowogardzkiej 2"

Stypendi-
Burmistrza M

zawyk

——

23 czerwca uroczyS$cie zakonczyliSmy rok szkolny 2022/2023.

Na apelu gosciliSmy burmistrza Roberta Czaple.

Pan dyrektor Leszek Becela w kilku stowach podsumowatl miniony rok szkolny.
Podczas apelu wreczono $wiadectwa wyrdzniajagcym si¢ uczniom.

Burmistrz wregezyt nagrody ,,Mlody Talent Ziemi Nowogardzkiej.”
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Nagrody otrzymali:

Filip Szarek — klasa lllc,

Florian Szarek —klasa Illc,

Karol Kosakiewicz — klasa Illa
Nagroda ta to znakomita okazja aby uhonorowa¢ uczniéw osiadajacych
najwicksze sukcesy w skali lokalnej i krajowe;.

Podczas apelu Dyrektor i Burmistrz pozegnali Elzbiete Janiak ktora
wiele lat byla wicedyrektorka II Liceum oraz Malgorzate Wojtyniak
nauczycielke jezyka polskiego odchodzace na emeryture.
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Wyniki matury - maj 2023
7 lipca 2023

Srednie wyniki z egzaminu maturalnego maj 2023 - poziom podstawowy
(w procentach)
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Srednie wyniki z egzaminu maturalnego maj 2023 - poziom rozszerzony
(w procentach)
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Do sesji maturalnej maj 2023 w IILO przystapili wszyscy tegoroczni
absolwenci — 68 0sob. Zdawalno$¢ egzaminu maturalnego wynosi 97% i tylko
dwoch uczniow przystapi do egzaminéw poprawkowych z jezyka polskiego
i matematyki w sierpniu 2023 (kazdy z uczniow bedzie zdawat jeden egzamin).

Srednie wyniki prezentujemy na wykresach, w wielu przypadkach sa one
wyzsze od $rednich gminy, powiatu, wojewddztwa a nawet kraju.

Gratulujemy naszym absolwentom 1 zyczymy pozytywnych wynikow
w rekrutacji na studia.
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W II LO powstanie Ekopracownia
26 lipca 2023

Ekopracownia — zielone serce szkoly to projekt realizowany przez Wojewddzkie
Fundusze Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej (WFOSiGW) w ramach
Programu Regionalnego Wsparcia Edukacji Ekologicznej. Celem programu jest
ksztattowanie postaw proekologicznych oraz zwigkszenie swiadomosci
ekologicznej dzieci i mlodziezy.

ENOWOGARD

Oficjalna strona Urzedu Miejskiego w Nowogardzie

Artykut pochodzi ze strony Nowogard.pl

owogardzie

noksztatcqee W N
EKOWACOWNIA

49500,003

W Liceum Ogél

GMINA NOWOGARD

Czek na blisko 50 tys. zi. odebral burmistrz Robet Czapla wraz
z wicedyrektor 1l Liceum Ogolnoksztatcacego w Nowogardzie Ingg Szymanska-
Gtowicka, dzigki czemu dojdzie do utworzenia dla uczniow II LO w Nowogardzie
nowoczesne] ekopracowni, w ktorej beda mogli nie tylko przyswaja¢ wiedze
ekologiczng ale rowniez samodzielnie prowadzi¢ badania nad stanem jakos$ci
powietrza, wody i gleby w okolicy naszego miasta. Uroczyste wreczenie czekow
odbytlo si¢ 26 lipca w Dobre;.

Ekopracownie finansowane sag w realizowanym w ramach Programu
Priorytetowego ,,Program Regionalnego Wsparcia Edukacji Ekologicznej” przez
Wojewédzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Szczecinie.
Maksymalna kwota dofinansowania to 50 000 zt., a wktad wiasny w wysokosci
5000 zt. zostat zabezpieczony przez Burmistrza Nowogardu.
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Skandynawskie Wakacje

Pomysty mate i duze na udane podroze

Jul- nordyckie Boze Narodzenie

Ilekro¢ mowa o wszechmocnych bdstwach nordyckich, tylekro¢ nalezy
zaznaczy¢ ich wielokrotne objawianie si¢, poprzez wielo$¢ $swiat, w ciagu
kazdego roku. Nalezy jednak podkresli¢, ze kalendarz Skandynawow dzielil si¢
kiedy$ jedynie na dwie pory roku: lato i zime, ktorych zaczatek §wictowany byt
w trakcie $wieta Ostary oraz Swieta Zimowych Nocy. Poza tymi dwoma
dominujacymi porami, duze znaczenie odgrywaly takze: przesilenie letnie oraz
przesilenie zimowe, ktérych przejawy akcentowano podczas Nocy Swictojanskiej
oraz nordyckiego Julu.

Rozpraszajacy sie mrok

Przesilenie zimowe, zwane ,,Julem”, rozpoczynato si¢ 20 grudnia i trwato
do obchodéow Nowego Roku, czyli do 31 grudnia, a wigc tacznie dwanascie nocy.
Okres ten byt dla Skandynawow czasem mroku, ktory coraz szybciej zaczynal si¢
rozprasza¢. Jak glosi legenda 20 grudnia bog Frey na swoim mitycznym,
majestatycznym niedzwiedziu przejezdzatl ziemig, przynoszac z powrotem
$wiatto 1 mitos$¢. Jak dobrze wiadomo, mrok byt tym, czego juz od starozytnos$ci
si¢ obawiano, a co za tym idzie, czczono i celebrowano jego brak. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze owe §wieto dotyczyto szeroko pojetego poczqgtku i kornca.

Tradycyjne dania z dziczyzny

W trakcie $wigtowania Jul przyprowadzano najwspanialszego dzika
i sktadano go jako ofiar¢ na wigilijnym stole. Do dnia dzisiejszego tradycja
przyrzadzania dan z dziczyzny gosci w wielu skandynawskich domach, jako
istotny bozonarodzeniowy przysmak. Chociaz zwyczaj ten, jak i samo $wigto,
odbiega od naszych tradycji, warto juz teraz zaplanowa¢ odwiedziny
w Skandynawii, aby — choc¢ raz — poczu¢ klimat tlacej si¢ nadziei i mistycyzmu
W Krajach potnocnych.
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Autor: Bartosz Paszkiewicz
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Sztokholmskie metro niczym galeria sztuki

Metro kojarzy nam si¢ najczesciej wyltacznie z Szybkim i nowoczesnym
srodkiem transportu. Czy jednak, w naszej wyobrazni, powinny by¢ to wylacznie
wagony, podziemne korytarze oraz wszechobecny tlok $pieszacych si¢ ludzi?
Sztuka zycia w biegu

Wszyscy dokads$ pedza — obawiaja si¢ spdznienia do pracy lub koniecznie
chca zatatwi¢ wazne sprawy 1 wréci¢ do domu. Niestety, mato kto —
w dzisiejszych czasach — zwalnia cho¢ na chwilg, aby na przyktad skupi¢ swoj
wzrok na obcowaniu ze sztukg. I to takg dostepng catkowicie nieodptatnie,
otaczajaca nas kazdego dnia... A szkoda! W sztokholmskim metrze naprawde
warto zatrzymac¢ si¢ 1 poswieci¢ chwile dla tworczo$ci, ktora jest tam na
wyciagniecie reki. Doktadnie! Sztuka w metrze.

Metro w Sztokholmie ma juz swoje lata, bowiem zaczgto powstawaé
W 1950 roku. Funkcjonuje ono zar6wno pod ziemia, jak i na jej powierzchni.
Lacznie, do dyspozycji, jest az 100 stacji! Linie, ktorymi mozemy si¢ poruszac,
oznaczone s3 kolorami. Tunnelbana 1, oznaczona kolorem zielonym, jest
najdluzsza ze wszystkich. Nieco krotsze jest potaczenie drugie, ktéremu
przypisano barwe czerwong. Najkrotsza, siggajaca niewiele ponad 25 500 metrow
dfugosci, jest linia niebieska.

Po co komu sztuka w metrze?

Schodzac do podziemi metra mozemy natkna¢ si¢ na przerdzne dzieta. Sg
tam glownie kolorowe jaskinie, malunki na $cianach, tematyczne wystawy,
a nawet rzezby. Nie da si¢ przej$¢ obojetnie obok tak pieknych wytworow!

Na stacji T-Centralen mamy wiele mozliwosci obcowania z dzietami
artystow — mozemy obejrze¢ $ciange wykonang z mozaiki lub udaé si¢ na
przechadzk¢ do wydrazonej w skale jaskini. Aranzacja stacji nie jest
przypadkowa. Wszystko jest spojne, ma swoj cel 1 wyglada bardzo estetycznie.
Przemierzajac korytarze czerwonej linii mozemy natknaé si¢ na stacje, ktorej
$ciany pomalowane sg na wzor zimnych, surowych skal. Ten wystroj zostat tak
zaprojektowany, aby pokaza¢ rozwoj technologiczny, jaki dokonat si¢ w kraju.
Dodatkowo, niedaleko znajduje si¢ gmach Krolewskiego Instytutu
Technologicznego, ktory to jest symbolem tego wlasnie rozwoju, a wigc wystawa
pasuje tu idealnie!
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Jeden z postojow, znajdujacy si¢ pod parkiem Kungstridgérden,
nawigzuje do przebudowy Sztokholmu. Jest to swego rodzaju wystawa, ktora
zawiera pamiatki po tych wydarzeniach. W metrze znajda co$ dla siebie rowniez
mitosnicy gier komputerowych! Na jednej ze stacji, bedacej na powierzchni ziemi,
mozemy podziwia¢ kafelki w kolorze blgkitnym z namalowanymi postaciami
z gier komputerowych. Na innych postojach spotkamy za$ rzezby wykonane
z terakoty, teczowe skaty, a nawet wyztobienia nawigzujace do wngtrza wulkanu.

Metro w zgodzie z natura

Trzeba przyzna¢ — metro w Sztokholmie wyglada obtednie! Jest rowniez
pigknym uktonem cztowieka wobec natury: na stacjach, wydrazonych w skale,
pozostawiono takze surowe $Sciany. Prozno szukaé tutaj betonowych konstrukcji
bez tadu i porzadku, resztek wydartych plakatow na $cianach, niepotrzebnych
reklam. Uwydatniono za to pigkno podziemia i oddano hold szwedzkiej tradycji.

Mysle, ze bedac w Sztokholmie, oprocz zwyktej przejazdzki metrem,
warto wygospodarowac czas i przyjrze¢ si¢ blizej obecnym tam dzietom sztuki
oraz dowiedzie¢ sie¢, do jakich warto$ci one nawiazuja.
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Ha kul att utforskal
(Mitego odkrywania!)
Autor: Hania Irzymska
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By¢ studentem w Szwecji

Skandynawia od lat cieszy si¢ rosngca popularno$cig wsrdd turystow.
Surowy krajobraz 1 serdeczno$¢ mieszkancoéw kusi nie tylko Europejczykow, ale
1 przybyszow z calego swiata. Czy jest jeszcze co$, co przyciaga — zwlaszcza
mtodych ludzi — ku Potnocy? Jest to zdecydowanie edukacja.

Jak wygladaja studia w Szwecji? Nauka na tym poziomie sktada si¢ ze
studiow pierwszego 1 drugiego stopnia. Na poczatku jest to wiec dwuletnia nauka
zakonczona egzaminem, ktorego pozytywny rezultat daje prawo do
kontynuowania nauki na studiach drugiego stopnia. Mozliwa jest takze trzyletnia
edukacja, po ktorej uzyskuje si¢ tytut rownorzgdny polskiemu licencjatowi — tzw.
kandidatexamen.

Koszty studenckiego zycia

W Szwecji, pomimo braku oplaty za czesne, studia nie sg darmowe.
Miesieczne koszty zakwaterowania, transportu, wyzywienia czy pomocy
naukowych dla szwedzkiego Zaka siggaja niekiedy 8500 SEK miesigcznie, co
W przeliczeniu na polskg walute wiagze si¢ z obcigzeniem domowego budzetu
kilkoma tysigcami zlotych. Podobnie jak polscy studenci, takze ci ze Szwecji jako
najczestsze miejsce zakwaterowania wybieraja akademik, co tez wigze si¢ ze
sporym wydatkiem, ale i na pewno fantastyczng przygoda przed rozpoczeciem
dorostego zycia. Warto takze wspomnie¢, ze na studenta czekajg réznorodne
znizki 1 stypendia.

Wielu studentow wstepujacych na szwedzkie uniwersytety stara si¢
o wsparcie finansowe. Polacy — jako obywatele Unii Europejskiej — takze moga
otrzymac stypendium. Sg rowniez zasilki, ktore przyznawane sg tym, ktorzy
potrzebuja materialnej pomocy. Studenci z UE mogg korzystaé takze z dogodnych
kredytow.

Nic nie stoi zatem na przeszkodzie, aby probowa¢ swoich sil na
zagranicznych uczelniach. Te, ktore czekaja w Szwecji, kusza zwlaszcza
zwolennikow przedmiotow $cistych i przyrodniczych. Od lat najpopularniejszymi
kierunkami sg tam bowiem: matematyka, robotyka, fizyka biologia oraz fizjologia
zwierzat 1 ro$lin. Wsrod najlepszych uniwersytetow warto wymienic¢: Krolewski
Instytut Technologiczny w Sztokholmie (KTH Royal Institute of Technology),
Uniwersytet w Lund, Uniwersytet w Uppsala i Uniwersytet w Sztokholmie.
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Uniwersytet w Sztokholmie

Uniwersytet zalozony zostat w 1878 roku. Jest to jeden z najstarszych oraz
najwickszych uniwersytetow w catym kraju. Uniwersytet oferuje nauke na 80
kierunkach, a studenci uczg si¢ na czterech wydziatach, takich jak: prawo, nauki
humanistyczne, nauki przyrodnicze oraz nauki spoteczne. Wszystkie zajgcia
prowadzi si¢ tam w jezyku angielskim.

Uniwersytet w Lund

Uniwersytet w Lund, tak samo jak Uniwersytet w Sztokholmie, nalezy do
jednych z najstarszych w Szwecji. Zaczat funkcjonowaé w 1666 roku, a dzi$
prowadzi dziatalno$¢ edukacyjng 1 badawcza na szeroka skalg¢. Mozna tu
studiowaé zarzadzanie i ekonomig, inzynieri¢ i technologi¢, prawo medyczne,
muzyke 1 teatr, nauki $ciste 1 spoteczne oraz wiele innych, ciekawych kierunkow.
Co rownie istotne — uczelnia realizuje az 275 programoéw nauczania, z czego 139
odbywa si¢ w jezyku angielskim.

Same zalety

Szwecja to kraj niezwykle otwarty i tolerancyjny, stawiajacy na mtodosé
i drzemiagcy w niej potencjat tworczy. Nic zatem dziwnego, ze studenci chgtnie
wybierajg uniwersytety wtasnie w tej czesci Europy. Chwalg oni milg atmosferg,
zawierane relacje kolezenskie, udzial w interaktywnych i dopasowanych do
potrzeb zajec, bezptatne kursy jezyka szwedzkiego oraz taczenie teorii z praktyka
na kazdym etapie studiowania.

Wybor studidow w Szwecji moze wiec okazac si¢ strzalem w dziesiatke!

Autor: Kamila Grabowska, Nadia Ptak
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Z wizyta na Olandii

Olandia to niezaprzeczalnie jedna z pigkniejszych wysp znajdujaca si¢ na
Morzu Battyckim, przy poludniowo-wschodnim brzegu Szwecji. W duzej mierze
powierzchnia wyspy zajeta jest przez pastwiska oraz — pomimo malo urodzajne;j
gleby — przez pola uprawne.

Rys historyczny

Gdy — nasyceni pigknymi widokami i niesamowitym urokiem wyspy —
zechcemy wydosta¢ si¢ z niej na staly lad, uda nam si¢ to za sprawa mostu
olandzkiego (Olandsbron) taczacego drugi jego brzeg z miastem Kalmar. Jest to
najdluzszy most w Szwecji, ktory mierzy 6072 metrow dtugosci. Kolejnym
punktem, ktory na state wpisat si¢ w historig 1 krajobraz Olandii jest latarnia Lange
Jan, bedaca najwyzsza latarnig morska w Szwecji. Mierzy ona az 41 metrow.
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Wedhug réznych zapiskéw historycznych ziemie Olandii zamieszkiwane
sa juz od 8000r. p.n.e. Obecnie t¢ niezwykle urokliwg wyspe zamieszkuje ok. 25
tysiecy mieszkancow, gtownie zajmujacych si¢ rybotdwstwem i hodowlg bydta.

Zabytki wyspy

Zdecydowanym numerem jeden wsrdd zabytkdw znajdujacych si¢ na
wyspie, jest letni patac rodziny krolewskiej Solliden. Jesli wigc najdzie nas
ochota, by cho¢ przez chwile poczu¢ si¢ jak cztonek rodziny krélewskiej, jest to
miejsce obowigzkowe do zobaczenia podczas wycieczki po Olandii. Ponadto,
znajdziemy tutaj grobowce z czaséw Wikingoéw — Gettlinge jest w ksztalcie
kamiennej todzi. W okolicach miasta Eketorp mozemy réwniez pospacerowac po
jednym z 19 okragtych fortow epoki brazu.

Parki rozrywki

Gdy nasycimy si¢ juz urokami zabytkow Olandii, mozemy spedzi¢ réwnie
wyjatkowy czas w parku rozrywki. Do naszej dyspozycji sa dwa parki wodne ze
zjezdzalniami 1 splywem na tratwach, ogrod zoologiczny, wesole miasteczko
zZ diabelskim mlynem oraz wiele innych atrakcji dla catej rodziny.

Wedlug legendy Olandia jest motylem, ktory — straciwszy skrzydla —
wpadl do wody. To zapewne ttumaczy niezwykly klimat i niepowtarzalny urok
wyspy. Jej elementami charakterystycznymi sa: wszechobecne drewniane domki
w otoczeniu zachwycajacej przyrody i tanczacych do porywow wiatru wiatrakow.
Najlepszym czasem do odwiedzenia wyspy jest okres letni, jesli wigc macie
ochot¢ na odrobing szalenczej zabawy w parku rozrywki, poznanie historii
Wikingow, a takze odwiedzenie zamku krolewskiego, to Olandia jest miejscem,
ktore z pewnos$cig warto zobaczyc.

Autor: Karolina Gabrysiak
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Najpiekniejsze parki narodowe w Szwecji

W Szwecji, tak jak i w kazdym panstwie na naszym kontynencie, znajduja
si¢ pigkne i1warte uwagi miejsca. Do takich zalicza si¢ niewatpliwie parki
narodowe, ktore charakteryzujag si¢ unikatowym krajobrazem, osobliwg
zwierzyng, wyjatkowa roslinno$cig i1 zachwycajacymi akwenami. Zamierzam
przedstawi¢ pig¢ najpigkniejszych i najbardziej przyciagajacych uwage parkow
narodowych w tej cze$ci Skandynawii.

Bloga cisza... Park Narodowy Muddus
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Park Narodowy Muddus to bardzo urokliwe miejsce. Mozna tu odnalez¢
spokoj 1 odpocza¢ od hatasow codziennosci. Twierdzi si¢, Ze obszar parku jest
najbardziej cichym miejscem w catej Szwecji. Spokdj ten ma by¢ natomiast
zashugg puszczy, ktora pokrywa wieksza cze$¢ catego parku i1 stanowi naturalng
barier¢ dla cywilizacyjnego hatasu. Po parku mozna wedrowaé m.in. szlakami
migracyjnymi, mijajac stare osady i domy, w ktérych mozna przenocowac. Jesien
w tym miejscu jest szczegolnie magiczna, kiedy to mgty otulaja cata powierzchnig
Muddus, a liscie zmieniajg kolory na cieple, jesienne barwy.

Ptasi raj. Park Narodowy Farnebofjirden

Park Narodowy Férnebofjirden zostal uksztalttowany przez przeptywajaca
przez niego rzeke Daldlven, jej nurty i szerokie zatoki. Jest wspanialym miejscem
do zycia dla ryb, ptakéw 1 roslin. Na krajobraz parku wplywaja wiosenne
powodzie, ktore ksztaltuja teren, tworzac okoliczne Iaki i lasy. Zyje tu ponad 205
gatunkow ptakow, co stanowi duzg atrakcje dla turystow. Mieszkaja tu tez jelenie,
tosie, rysie i bobry. Okoliczne centra turystyczne wyposazono w kajaki, ktorymi
mozna przemierzy¢ réznego rodzaju szlaki wodne.

Noc pod gwiazdami. Park Narodowy Tiveden

Ten park obejmuje obszar gor 1 pagorkdéw, a wezesniej, przez tysigclecia,
ksztattowaty go lodowce. Glebokie lasy i piekne tafle jezior zachecaja
odwiedzajacych. Sg tu tez szlaki prowadzace wzdtuz pofaldowanych S$ciezek
i skalistych szczelin, ktore co kilka krokéw odstaniajg widoki na pigkne i wysokie
drzewa. Park nie jest masowo odwiedzany, co sprawia, ze jest jeszcze bardziej
wyjatkowy. Dla mito§nikéw biwakowania park ten jest marzeniem: rozbi¢ namiot
w miesigcach letnich, spedzi¢ noc pod gwiazdami i obudzi¢ si¢ przy wschodzie
stonca nad jeziorem to zdecydowanie jedno z pigkniejszych wspomnien
wakacyjnych.
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Z szacunkiem wobec natury. Park Narodowy Tyresta

Tyresta lezy niedaleko Sztokholmu 1 jest popularng lokacja odwiedzang
przez turystow. Ze wzgledu na bliskos$¢ stolicy, Tyresta jest idealnym miejscem
do uczenia zwiedzajgcych szacunku do przyrody i racjonalnego korzystania ze
srodowiska naturalnego. Niektore z sosnowych drzew w tym parku maja okoto
400 lat, co jest rzadko spotykane. Wioska Tyresta to urocze i dobrze zachowane
XVIll-wieczne miasteczko, ktore stanowi brame¢ do parku — jest to doskonate
miejsce, aby dowiedzie¢ si¢ wigcej o szlakach turystycznych i1 miejscowej
przyrodzie.
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Dla kazdego co$ miltego. Park Narodowy Skuleskogen

Gory, lasy, morza i jeziora — Park Narodowy Skuleskogen nigdy nie
przestaje zadziwia¢. Lato w tym parku zwiastuje 1$nigcy battycki krajobraz morski
1 obfito$¢ kwitnacej przyrody. Szlaki tutaj prowadza turystow przez pozostatosci
starych lasoéw, slady potokoéw 1 skalista tundre, ktora odstania zdumiewajace
widoki na okolicg. Mozna tam tez spgdza¢ noce w domkach z bali, ktére sa
bezptatne 1 znajduja si¢ na terenie parku. Zimy za to sg $niezne imrozne, jednakze
upicksza to tylko ten pigkny krajobraz.

Uwazam, zZe te miejsca sg bardzo wyjatkowe i warte naszej uwagi. Mozna
tam zobaczy¢ naprawde pigkne krajobrazy, rosliny lub inne elementy przyrody.
Jak wida¢, po drugiej stronie morza nie brakuje zachwytow!

Autor: Wiktoria Rybarczyk
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Tajemnicze miejsca w Szwecji

Szwecja jest niewatpliwie jedynym z najbardziej urokliwych panstw
w Europie. Miejsc, ktore moga zachwyci¢ potencjalnego turyste jest naprawde
cate mndstwo — poczawszy od matych rybackich miejscowosci, w ktorych mozna
pooddycha¢ niesamowicie $wiezym powietrzem i skonsumowaé pyszng rybe
ztowiong przez miejscowych rybakéw, az po tetnigcy zyciem Sztokholm, ktory
zachwyca nowoczesng architekturg i kusi goscinnoscia.

Szwedzkie Stonehenge

Jednym z obowigzkowych miejsc do zobaczenia po drugiej stronie
Baltyku jest ,,szwedzkie Stonehenge”. To kamienny krag Ales Stenar znajdujacy
sie¢ w Skanii, niedaleko Ystad. Kilkadziesigt glazow, ktoérych ustawienie
przywodzi na mys$l jedng =z najstynniejszych europejskich budowli
megalitycznych potudniowej Anglii, przyciagga podroznikow z calego $wiata.
Wokoét miejsca roztacza si¢ niesamowita aura tajemniczo$ci, a malowniczy
krajobraz poteguje wrazenia. Do dzi$ nie istnieje jedna tylko teoria tlumaczaca
histori¢ powstania osobliwej konstrukcji — by¢ moze jest to pozostatos¢ po
grobowecu, ktory mogt zosta¢ zbudowany jeszcze przez przodkow wikingdw albo
daw ne miejsce kultu religijnego.

Rzezba ,Nimis”

Kolejng tajemnicza atrakcja jest rzezba autorstwa Larsa Vilksa,
szwedzkiego artysty i teoretyka sztuki, ktory zginat w pazdzierniku 2021 roku
W wyniku nieszczgsliwego wypadku. Dzielo zwane ,Nimis” znajdujace si¢
w Hale stenar w poinocno-zachodniej Skanii, na terenie rezerwatu przyrody
Kullaberg — co warto podkresli¢ — powstalo w tym miejscu nielegalnie.
Konstrukcja drewnianych wiez i dtugich korytarzy zbudowana tuz nad woda,
W zamysle tworcy, miala reprezentowac zalozenia sztuki konceptualnej, a toczace
sie wokot dzieta spory prawne, skutecznie przykuwaly uwage turystow i znawcow
sztuki.

Autor: Karolina Gabrysiak
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Wys$piewac stawe - kilka stéw o Zyciu Birgit Nilsson

Birgit Nilsson, nazywana ,,Boginig ciemnego sopranu” byta niezwykle
utalentowang szwedzka Spiewaczka operowa. Dzigki swojej wyjatkowej, ciemne;j
1 wyrazistej barwie glosu zadebiutowala w operach Wagnera, zyskujac
jednoczesnie ogromny rozglos 1 §wiatowg stawe.

Niezwykly talent i charyzma

Artystka urodzita si¢ 17 maja 1918 roku w miejscowosci Vistra Karup,
W najdalej na potudnie wysunietym regionie Szwecji. Od najmtodszych lat
interesowata si¢ muzyka i §piewem, jednakze nie byl to jeszcze wzmozony czas
jej aktywnosci w tym wiasnie kierunku.

Chociaz poczatkowo $piewata jedynie w szkolnym chorze i kosciele, juz
wtedy wyrdzniata si¢ na tle rowiesnikow talentem 1 charyzma, co szybko zostato
zauwazone przez jej instruktoréw $piewu. Szybko stawalo si¢ jasne, ze mala
Birgit — obdarzona tak niecodzienng barwg gltosu — ma przed sobg wielkg kariere.

Nieszczescie, ktore okazalo sie ogromna szansa

Pomimo, iz wiele 0s6b byto pod wrazeniem gtosu Birgit Nilsson, zdarzaty
si¢ takze krytyczne uwagi pod jej adresem. Leo Blech, niemiecki kompozytor oraz
dyrygent, twierdzil bowiem, ze kobiecie brakuje muzycznego talentu i nie wrozyt
jej wielkiej popularnosci W muzycznym s$wiecie. Nilsson byta niedoceniana
I pozostawata w cieniu innych $piewaczek przez dtugi czas. Dopiero przypadek
sprawil, ze otrzymala od losu ogromng szans¢ na pokazanie swojego talentu
szerszemu gronu. Kiedy podczas prob poprzedzajacych premiere ,,Makbeta”,
okazato sie¢, ze sopranistka, ktora miata grac¢ jedng z gldéwnych rol — posta¢ Lady
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Makbet — nagle zachorowala, okazja sama si¢ znalazta. Chociaz sytuacja
postawita pod znakiem zapytania caty spektakl, to dla sopranistki z Véstra Karup
byla to jedyna mozliwo$¢ pokazania §wiatu swoich umiej¢tnosci. Birgit Nilsson
wykorzystata swoja szanse¢ — w kilka godzin nauczyla si¢ tekstu i znakomicie
odegrata rolg. Wtedy tez zostala zauwazona i doceniona przez liczne grono
odbiorcow.

Czas na sukces

Dzigki partiom sopranowym w dzietach Wagnera, takim jak: Wenus
w ,,Tannhduserze” czy roli Izoldy — gléwnej bohaterki ksigzki ,,Dzieje Tristiana
I Izoldy”, Nilsson stata si¢ skandynawska renoma. Wybitna $piewaczka zostata
nawet zaproszona do Anglii, a doktadniej hrabstwa Sussex na festiwal operowy
w Glyndebourne. Bylo to bardzo wazne wydarzenie, w ktorym udziatl braty
znamienite osobisto$ci ze $wiata opery. Taki status otrzymata réwniez sama Birgit
Nilsson, kiedy talentem oczarowata krytykoéw festiwalu. Dzigki unikatowej
barwie glosu, zostata takze mianowana najwybitniejsza wykonawczynig dziet
Wagnera i1 Straussa swojego pokolenia. Birgit Nilsson gos$cita rowniez w Polsce.
W 1975 roku zawitata do Teatru Wielkiego w Warszawie, w ktorym urzekta wielu
stuchaczy swoimi zdolno$ciami.

Kobieta wielu pasji...

Kiedy Birgit Nilsson zakonczyta kariere¢ Spiewaczki, udzielata jeszcze
lekcji $piewu. Ci, ktorym udato si¢ z nich skorzysta¢ mieli z pewnos$cig wielkie
szczgscie 1 niepowtarzalng okazje na zdobycie poteznej dawki wiedzy i poznanie
niezwykltej wrazliwosci artystki.

Byla to bowiem kobieta interesujgca i1 inspirujgca — kochata naturg 1
otaczala si¢ nig w kazdym mozliwym momencie Zycia. Pozwalata sobie takze na
odrobing szalenstwa. Byla mito$niczkg piwa, a swojego me¢za poznata catkowicie
przypadkowo, podrozujac pociagiem.

Chciala dawa¢ wsparcie, ktérego ona nie dostata

Niedtugo przed $miercig, Birgit Nilsson stworzyla fundacjg, ktorej celem
byto zbieranie funduszy na pomoc tym, ktérzy osiagaja wybitne efekty w
dziedzinie muzyki powaznej. Nilsson nie doczekala wyrdznienia za zycia, jednak
banknotach o wartosci 500 koron. To znaczace wyrdznienie, na ktore z pewnoscia
zashuzyta!

Birgit Nilsson zmarta w 2005 roku, ale o jej $mierci poinformowano
dopiero rok pdzniej. Stynna §piewaczka dozyta pigknego wieku (87 lat) i zmarta
spokojnie, z powodow naturalnych. Historia zycia utalentowanej sopranistki
udowadnia, ze warto wierzy¢ w swoje umiejetnosci i nigdy si¢ nie poddawac.

Autor: Hania Irzymska

T Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 158 z 167



Z zycia szkoty aalless
w oparciu o strong¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl § y

Swieta Wielkanocne w Szwecji

Zaledwie dwa tygodnie temu obchodzilismy $wieta Wielkiej Nocy. To
czas pelten ciepta, stonca, kolorowych pisanek i czekoladowych kroliczkow.
Zdecydowanie, sg to $wigta przepetnione wielobarwnymi kwiatami i dekoracjami.
Tak wyglada ten czas w Polsce, a czy tak samo obchodzi si¢ §wigta w Szwecji?

Wielkanocne czarownice?

Szwedzkie tradycje ro6znig si¢ nieco od tych, do ktorych stosujemy sie¢
w Polsce. Niektore z nich mogga nam wydawac si¢ nieco niestandardowe. Jednym
z typowych zwyczajow po drugiej stronie Baltyku jest na przyktad przebieranie
si¢ dziewczynek za czarownice. To bardzo stary zwyczaj gltoszacy, ze czarownice
kiedy$ przeprawiaty si¢ na miotlach do doméw, w ktorych mozna byto spotkac
ztego diabta. Dzi$ takze dzieci przechadzajg si¢ po gospodarstwach sasiadoéw, za
co otrzymuja $wiateczne stodkosci.

Nietypo
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Bardzo popularng $wiateczng dekoracja doméw w Szwecji sa ucigte
galazki, prosto z drzew brzozy. Nie byloby w tym nic niespotykanego dla nas,
gdyby byly one przyozdobione pisankami lub po prostu pozostawione naturalnie.
Jednak nic bardziej mylnego! Na gatazkach zawiesza si¢ kolorowe piorka. Taka
dekoracja jest symbolem meki Chrystusa.

Wielkanocne przysmaki

Na szwedzkich stotach, oprocz kolorowych jajek czy migs, mozna
zauwazy¢ takze ryby. Najczesciej sg to Sledzie podawane w marynacie. Rownie
popularnym daniem jest takze zapiekanka ziemniaczana z cebulg i sardelami,
czyli malymi rybkami.

W Polsce dzieci obdarowuje si¢ figurkami wykonanymi z czekolady, ktore
mozna latwo naby¢ w sklepie. Szwedzcy rodzice wraz ze swoimi dzie¢mi
wktadaja w to nieco wiecej pracy i tworzg takie dekoracje sami! Wykonuja je
Z papieru 1 po brzegi wypelniaja stodyczami. Takie jajka wielkanocne sg bardzo
czgsto pokaznych rozmiardw — wszystko zalezy od inwencji tworczej! Cho¢
W Szwecji nie jest popularne obdarowywanie prezentami z okazji Swiat
Wielkanocnych, to dzieci z niecierpliwo$cia czekaja na swoja stodka pisanke.

1 Spis tresci Rok szkolny 2022/2023 Strona 159 z 167



Z zycia szkoty

w oparciu o stron¢ internetowa: www.lo2nowogard.edu.pl

Rodzinny czas, ale czy w domowym zaciszu?

Swicta Wielkanocne kojarzone sa ze spokojem i odpoczynkiem,
najczesciej w domu z rodzing. W Szwecji pojecie odpoczynku traktuje si¢ nieco
inaczej. Nasi skandynawscy sasiedzi preferujg w tym czasie wyjazd poza miasto
1 spedzenie wolnych dni na przyktad w przytulnym, wiejskim domku, z dala od
codziennego zgietku.

Rodzinny czas...

Swieta powinny by¢ czasem spedzonym z rodzina. Choé w Szwecji zanika
juz zwyczaj wysytania kartek 1 dawania prezentow, to z pewnoscig nie zapomina
si¢ tam o tym, co najwazniejsze — Swigta spedza si¢ w rodzinnym gronie, przy
pysznie zastawionych stotach, w otoczeniu pigknej przyrody. Czego chcie¢
wiecej?

Gladpask! (Wesotej Wielkanocy!)

Autor: Hania Irzymska
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Skogskyrkogarden-
leSny cmentarz

Jednym z najstynniejszych cmentarzy w Szwecji, ktory znajduje sig¢
w Sztokholmie jest Skogskyrkogirden. W jezyku polskim mozemy okresli¢ go
jako ,,Gaj dla zmartych”.

Szwedzcy zastuzeni

Cmentarz jest znacznych rozmiarow, bowiem jego powierzchnia osigga
100 ha. Na cmentarzu znajdziemy az 100 tysiecy groboéw, w ktérych spoczywaja
zastuzone dla Szwecji osobistosci. Jedng z wielu kobiet, ktérych szczatki
pochowano w tym wilasnie miejscu byta Greta Garbo — aktorka, ktora swoj talent
zaprezentowata nawet w Hollywood. W tym zaszczytnym miejscu spoczeli takze:
pitkarz Lennart Skoglund czy laureat Nagrody Nobla — Eyvind Johnson. Co
cickawe, na cmentarzu Skogskyrkogarden pochowano takze osoby pochodzenia
polskiego. Jedng z nich byt Natan Tenenbaum, polski poeta.

Ponad 100 lat historii

Cmentarz powstat przed [ wojng swiatowa, a wigc juz ponad 100 lat temu.
Projekt nekropoli wykonali: Gunnar Asplund i Sigurd Lewerentz. Budowa
zakonczyta si¢ w trakcie Il wojny swiatowej, a doktadniej w 1940 roku. Wszystko
udato si¢ wykona¢ zgodnie z planami architektéw. Osiggni¢to zamierzony cel,
czyli potaczenie naturalnego s$rodowiska z cmentarng harmonig. Oprocz
nagrobkéw, na cmentarzu znajduje si¢ takze kilka kaplic. Jedng z nich jest Le$na
Kaplica (Skogskapellet). Kolejna nosi nazwe Kaplicy Zmartwychwstania, co
W jezyku szwedzkim zapiszemy jako Uppstandelsekapellet. W innej czg$ci
cmentarza mozemy podziwiac takze ogromny granitowy krzyz, ktorego wartos¢
wycenia si¢ na 10 000 koron. Caly obiekt okala mur, ktdry rozciaga si¢ na dtugos¢
4000 metrow.

Na tym jednak nie zakonczyty si¢ prace budowlane przeprowadzane na
terenie cmentarza, poniewaz postanowiono réwniez o wzniesieniu krematorium.
Budowlg okresla si¢ jako najwybitniejsze osiggniecie architektury szwedzkiej XX
wieku.
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Lista Swiatowego Dziedzictwa UNESCO

Zadbano takze o wyglad zewnetrzny nekropolii. Wszystkie nagrobki,
ktore znajduja si¢ w danej kwaterze s3 podobnej wielko$ci 1 ustawione w taki
sposob, aby odpowiednio pasowaty do rzezby terenu. Dzigki temu na cmentarzu
nie spotkamy si¢ z przesytem i zbyt duzg ilo§cig ornamentow.

Caly kompleks cmentarny zostal zauwazony i doceniony, bowiem
doczekat si¢ wpisania na Liste Swiatowego Dziedzictwa UNESCO. Ten zaszczyt
zostal przypisany nekropolii w 1994 roku. Ten cmentarz to miejsce z bardzo
interesujaca przeszioscia, dlatego warto skorzysta¢ z mozliwo$ci poznania historii
obiektu. Chetni, ktorzy sa ciekawi zdobycia informacji, moga wzia¢ udziat w
wycieczce zorganizowanej przez Muzeum Miasta Sztokholmu. Wowczas
zwiedzajacy maja szans¢ na poznanie blizej losow cmentarza i 0os6b na nim
pochowanych.

Autor: Hania Irzymska
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Co warto przywiez¢ ze Szwecji? Typowe szwedzkie pamigtki

Kiedy wybieramy si¢ na wakacje, czgsto styszymy od znajomych stowa:
»Przywiez mi co$ ciekawego”. Jes§li wigc chcemy zaskoczy¢ tych, ktérzy nie
mogli z nami pojechaé na urlop, staramy si¢ da¢ im co$ unikatowego i zwigzanego
z miejscem, w ktorym byliSmy. Tak, aby najlepiej odda¢ nasze wrazenia
I zachowane w pamieci wspomnienia. Czym zatem powinni$my uraczy¢ naszych
bliskich po podrézy do Szwecji? Cho¢ przewaznie liczy si¢ juz sam gest, to warto
postarac si¢ 1 kupi¢ co$ innego niz standardowy magnes na lodéwke czy dtugopis.
Nie tylko udowodnimy swoja sympati¢ do osoby obdarowywanej, ale takze
potwierdzimy, ze przyjrzeliSmy si¢ blizej kulturze, zwyczajom 1 tradycjom
miejsca, w ktorym spedzilismy swoj wolny czas.

Raj dla podniebienia

Naszg uwage warto zwrdci¢ w strong stodkich prezentéw, z ktorych na
pewno kazdy si¢ ucieszy. Pierniki beda idealne dla fasuchéw i smakoszy, a na
pewno trafia w najbardziej wyrafinowane gusta. Typowo szwedzkimi
przysmakami tej kategorii sg Pepparkakor. Mozna je naby¢ w réznych smakach i
ozdobnych opakowaniach, ktére idealnie nadajg si¢ jako upominek dla kogo$
bliskiego.

Osobliwg pamigtkg moze by¢ takze mieso z renifera — w Szwecji jest ono
spozywane czgsto 1 z duzym smakiem. W Polsce nadal traktowane jest jako
rarytas, dlatego jesli planujemy zaskoczy¢ kogo$ nowym, niepoznanym dotad
smakiem — warto zapatrzy¢ si¢ W taki wiasnie produkt. Pozostajac w tematyce
migsnych pamiatek, nalezy wspomnie¢ takze o Kottbullar, czyli klopsikach.
Znane s3 nam one bardzo dobrze, poniewaz to sktadnik kultowego dania salonow
meblowym IKEA. To bardzo proste danie, ale z pewnos$cig warto go sprébowac
albo podarowa¢ komus, kto dzigki temu bedzie mdgl poczu¢ szwedzki klimat na
talerzu.

Swietnym pomyslem na prezent prosto ze Szwecji jest rowniez
Hjortronsylt. Jest to dzem, ktoéry wytwarza si¢ w kraju od wielu wiekow. W jego
sktadzie krolujg maliny, ale — co warto podkresli¢c — nie zawsze wystepuje on
wylacznie jako dzem. Mozna sprébowaé go réwniez w postaci wina czy syropu
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Nieco bardziej ekstremalnym upominkiem bedzie §ledZ prosto z Battyku
zatopiony w stonej zalewie. Puszke wraz z jej zawarto$cig nalezy otwiera¢ pod
woda, aby nie zabrudzi¢ przy tym catej kuchni. Z pewnoscia, na ten specyficzny
smak 1 zapach, skuszg si¢ tylko prawdziwi koneserzy $ledzi!

Niekoniecznie stodkie

Polkagris — to nic innego jak kolorowe cukierki o podtuznym ksztatcie,
ktore zawsze przyciagaja skandynawskich konsumentow. Niewatpliwie, sg to
smakotyki o dlugiej tradycji — produkcja cukierkow rozpoczeta si¢ w 1859 roku,
w matym miescie noszacym nazwe Granna. Ich tradycyjny smak to mig¢ta, jednak
na potrzeby handlu wymyslono wiele innych, przepysznych kombinacji. Na
pewno z takiego prezentu ucieszy si¢ kazde dziecko!

Przekaska znana pod nazwa havregrynskugleto — inaczej: kulki z ptatkow
owsianych. Klasyfikuje si¢ je jako wyrob cukierniczy, ktory mozna kupié
w cukierniach i jest on przyrzadzany na $wiezo, ale bywa rdwniez sprzedawany
w opakowaniach, na wynos. Pomyst na owe kulki pochodzi prawdopodobnie
Z czasow Il wojny Swiatowej, kiedy ludzie w taki wtasnie sposdb rekompensowali
sobie brak innych stodkosci.

Kolejny ,,stodki” prezent, ktoéry tym razem niekoniecznie przypadnie do
gustu dzieciom to Lakrits — lukrecje, ktore cho¢ bardzo dobrze wptywajg na nasze
zdrowie, nie zawsze smakujg jak standardowe stodkosci.

Dla koneserow mocniejszych trunkéw poleca si¢ szczegdlnie — Glogg,
czyli grzane wino z dodatkiem cynamonu czy imbiru.

=

Nie tylko jedzenie

Do $wietnych pamiatek, ktore mozemy przywiez¢ nalezg takze ksigzki —
Z pewnos$cig mlodsze rodzenstwo czy kuzynostwo uciesza si¢ z bajek autorstwa
Astrid Lindgren, bo przeciez kazdy musi przeczyta¢ cho¢ raz ,,Pipi Langstrumpf™.
Nie zapominajmy takze skad pochodzi kultowy zespét ABBA — ich ptyta to takze
trafiony prezent. Jak wiadomo, symbolem narodowym Szwecji jest konik z Dala.
Wyrabia si¢ go z drewna i z pewnoscig bedzie on ponadczasowym i unikatowym
upominkiem.

Dla zmarzluchéw takze znajdzie si¢ jakas pamiatka! Szwedzkie czapki,
szaliki i rekawice wykonane z cieplej i1 grubej welny zadowolg nawet tych, ktorym
zawsze jest zimno. Jesli za$ kto$ lubi biwakowac, bedzie zadowolony z wyrobow
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takich jak: n6z mysliwski czy czerpak. Takie przydatne rzeczy znajdziemy
W zasobach laponskiego rzemiosta!
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Jak wida¢, podrézujac po Szwecji, na pewno mamy szans¢ kupi¢ wiele
roznych pamigtek. Od tych tradycyjnych, po te najbardziej zaskakujace.
Z pewnoscia kazdy znajdzie tu co$ dla siebie i bliskich.

Ha en trevlig shopping! (Mitych zakupow!)

Autor: Hania Irzymska
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Etykieta w Szwecji

Zasady dobrego wychowania sg czyms, co powinien zna¢ kazdy cztowiek.
Uczymy si¢ ich juz od najmtodszych lat, czerpigc przyktad z postawy rodzicow,
nauczycieli czy innych osoéb, z ktéorymi spedzamy duzo czasu. Warto wigc, gdy
wybieramy si¢ do miejsca, ktore jest dla nas nowe, zapoznac si¢ wczesniej z
zasadami dobrego wychowania, ktore tam panujg. Z pewnos$ciag pomoze nam to
unikng¢ wielu niezrecznych sytuacji.

1. Restrykcyjna punktualno$¢
2. Work-life balance
3. Zyczliwo$¢ i prywatno$é

Restrykcyjna punktualnos¢

Pierwszym i bardzo waznym aspektem dla szwedzkiej spotecznosci jest
punktualno$¢. Szwedzi bardzo nie lubig spdznialskich. Kiedy odwiedzamy ich
kraj, warto pamigta¢ o uprzedzeniu drugiej osoby o naszym mozliwym
spdznieniu, nawet jesli to tylko 10 minut. Co, jesli z roznych przyczyn, spéznimy
si¢ na spotkanie dluzej niz 15 minut? Wtedy zaleca si¢ poinformowaé osobg,
z ktorg jesteSmy umowieni i przelozy¢ spotkanie na inny termin, najlepiej taki,
ktéry pozwoli nam stawi¢ si¢ nastgpnym razem o wyznaczonej godzinie.

Brzmi restrykcyjnie, ale daje to kazdemu zainteresowanemu mozliwo$¢
efektywnego rozplanowania dnia.

Work-Life Balance

Nie tylko wazne jest punktualne zjawianie si¢ na spotkaniu, ale takze
konczenie go o odpowiedniej porze. Je§li mamy do czynienia ze spotkaniem
biznesowym, nie powinnisSmy go przecigga¢ w nieskonczonos¢. Nie wypada takze
umawia¢ spotkan po godzinie 16:00, poniewaz Szwedzi rezerwuja ten czas dla
swoich rodzin, odpoczynku i realizacji hobby.

Szwedzi zwracaja takze uwage na czas ich pracy, bowiem raczej nie
spedzaja w niej godzin nadliczbowych. Jak to robig? Podczas wykonywania
swoich zadan, po prostu bardzo si¢ na nich skupiaja i nie marnujg czasu na zbedne
rozmowy czy zatatwianie spraw prywatnych. Nie oznacza to jednak, ze pracuja
bez przerwy i nie moga si¢ do siebie odzywaé. O ustalonej porze, wszyscy
pracownicy spotykajg sie¢ w jednym miejscu, aby wypi¢ wspdlnie kawe
I skonsumowac ciasto. Dzieki temu maja czas na integracj¢ i chwile odpoczynku
od obowigzkow.

Zyczliwo$é i prywatnosé

Skandynawowie bardzo zwracajg takze uwage na relacje miedzyludzkie.
Nie maja problemu z utrzymaniem kontaktu wzrokowego. Smiato patrza sobie
W oczy 1 usmiechajg si¢ do siebie zyczliwie, nawet jesli niezbyt dobrze znaja
swojego rozméwcee. Pomimo ich ogromnej serdecznosci i chgci pomocy kazdemu,
dbaja o prywatnos¢. Zawsze pytaja o samopoczucie czy dyskutujg o pogodzie za
oknem, ale unikajg publicznych rozméw o prywatnych sprawach.
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Zasady dobrego wychowania sg bardzo wazne i obowigzuja w kazdym
miejscu na Ziemi. Kazdy z nas powinien ich przestrzega¢, poniewaz nie chodzi
tylko o to, aby zachowywac¢ si¢ jak kulturalna osoba, ale takze o to, zeby bylo
mito i zeby kazdy mogt czu¢ si¢ swobodnie.

Autor: Hania Irzymska
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